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Fort- und Weiterbildungen aus den Bereichen: 
Manualtherapeutische Techniken, Orthopädie · Osteopathie,  
osteopathische Techniken · Lymphdrainage · Sport, Fitness,  

Training · Neurologie, Psychiatrie, Geriatrie · Pädiatrie · Stimme  
Entspannung, Wellness · Heilpraktiker, alternative Heilmethoden  

Therapieangebote rund ums Tier · Pädagogik, Psychologie   
Management · Pflege und Rettungswesen

Döpfer Akademie
Fort- und Weiterbildung



Welche Förderungsmöglichkeiten gibt es?
Wir beraten Sie gerne!

Individuelle Beratung unter:
Management-Verwaltung H. Döpfer e.K. 
Klosterstraße 25 · 92421 Schwandorf
Tel.:	 (09431) 726-714 
E-Mail:	 foerderung@doepfer-akademie.de 
Sprechzeiten 
Montag bis Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr

Liebe Leserin, lieber Leser, 

ob Sie nun Ihr bestehendes Wissen und Können weiter vertiefen möchten oder sich 
doch ganz neuen Themen und Herausforderungen zuwenden wollen – gerne beglei-
ten wir Ihren Lernprozess auch im nächsten Jahr wieder mit unserem Kursangebot. 
Dabei ist es unser Ziel, Ihnen wissenschaftlich fundierte, praxisnahe und qualitativ 
hochwertige Fort- und Weiterbildungen zu bieten, die Ihre tägliche Arbeitspraxis be-
reichern. 

In unserem übersichtlichen Programmflyer 2021 können Sie auf den ersten Blick – 
und in chronologischer Reihenfolge – entdecken, welche Kurse Sie im kommenden 
Jahr bei uns erwarten.

Ihnen ist ein Kursangebot ins Auge gefallen und Sie möchten mehr darüber erfah-
ren? Auf unserer Website www.doepfer-akademie.de finden Sie detaillierte Kursin-
formationen zum gesamten Kursangebot aller sieben Standorte der Döpfer Akade-
mie. Wenn Sie sich zu einer unserer Fort- und Weiterbildungen anmelden möchten 
oder weitere Fragen haben, stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne auch persön-
lich jederzeit zur Verfügung.  

Wir freuen uns auf Sie! 

Herzlichst 

Ihr Team der Döpfer Akademie

7× in Deutschland und 1× in Ihrer Nähe!



Titel Zeitraum Preis Zielgruppe 

Januar
AAP® einfach. umfassend. wirksam. – Praxis 
Stimm- und Sprechtherapie für Einsteiger und 
Fortgeschrittene 29.01.21 – 30.01.21 280 € � �

Februar
Schwindel- und Vestibulartherapeut  
(Modul 1 und 2)

05.02.21 – 06.02.21
26.02.21 – 27.02.21 599 € � �

Fitnesstrainer B-Lizenz 19.02.21 – 21.02.21
19.03.21 – 21.03.21
10.04.21 – 11.04.21 699 € � � � � �

MK: Handtherapeut (DAHTH): Modul C2
Physikalische Therapie in der Handtherapie 19.02.21 – 21.02.21 415 € � �

Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch® – Lokale 
chronische Erkrankungen erfolgreich behandeln 
(Teil 1) 12.02.21 – 13.02.21 310 € � � �

Faszium-Therapie (Teil 1 von 2) 12.02.21 – 14.02.21 549 € � � �

März

Mikropressur und Mikrosysteme 05.03.21 – 06.03.21 295 € � � � �

TCM-Practitioner siehe Website 999 € � � � � �

MK: Manuelle Therapie (MT): UW I 10.03.21 – 13.03.21 470 € �

MK: Manuelle Therapie (MT): Abschlusskurs 24.03.21 – 27.03.21 470 € �

Integrative Triggerpunkt-Behandlung – Methoden 
der myofaszialen Triggerpunkt-Therapie 26.03.21 – 28.03.21 310 € � � � �

Kinematic Taping® Grundkurs 27.03.21 – 28.03.21 270 € � � � �

April
Manuelle Lymphdrainage (MLD)/Lymphologic 06.04.21 – 30.04.21 1350 € � �

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und 
Sozialwesen (IHK) 10.04.21 – 20.03.22 2995 € � � � � �

MK: Manuelle Therapie (MT): OW I 
(Kursstart) 14.04.21 – 17.04.21 470 € �

Entspannungstrainer

17.04.21 – 18.04.21
28.05.21 – 30.05.21
05.06.21 – 06.06.21 699 € � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Sonstige 
MK: Modulkurs (besteht aus Modulen, die einzeln oder als Gesamtreihe belegt werden können.)

Tipp!

Tipp!



Titel Zeitraum Preis Zielgruppe 

Progressive Muskelrelaxation  
(nach §20 zertifizierter Kursleiter)

17.04.21 – 18.04.21
15.05.21 349 € � � � �

Autogenes Training  
(nach §20 zertifizierter Kursleiter)

17.04.21 – 18.04.21
16.05.21 349 € � � � �

MK: Handtherapeut (DAHTH): Modul A1
Einführung in die ICF 23.04.21 – 24.04.21 360 € � � � �

MK: Manuelle Therapie (MT):  
Prüfungsvorbereitung 27.04.21 – 30.04.21 470 € �

Mai
Krankengymnastik am Gerät (KGG)
(Modul 1 und 2)

01.05.21 – 02.05.21
29.05.21 – 30.05.21 405 € � �

CMD untersuchen und behandeln – das emo- 
tionale Verarbeitungsorgan Kiefer (Teil 1 von 3) 07.05.21 – 08.05.21 260 € � � � �

Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch® – Lokale 
chronische Erkrankungen erfolgreich behandeln 
(Teil 2) 07.05.21 – 08.05.21 310 € � � �

Faszium-Therapie (Teil 2 von 2) 28.05.21 – 30.05.21 549 € � �

Kinematic Taping® Aufbaukurs 29.05.21 – 30.05.21 299 € � � � �

Juni
KISS – Grundkurs, Schädel-Asymmetrien und  
kindliche Entwicklungsverzögerungen 04.06.21 – 05.06.21 310 € � � � �

Manuelle Lymphdrainage für Ergotherapeuten 06.06.21 – 07.06.21 310 € �

Ganzheitliche Behandlungsmöglichkeiten bei  
Entwicklungsverzögerungen/Lernstörungen 08.06.21 – 10.06.21 390 € �

Sportphysiotherapie 11.06.21 – 13.06.21 370 € � �

Diagnostik und Therapie von Dysphagien 12.06.21 – 13.06.21 260 € �

MK: Manuelle Therapie (MT): Prüfung 13.06.21 345 € �

CMD untersuchen und behandeln – das emo- 
tionale Verarbeitungsorgan Kiefer (Teil 2 von 3) 18.06.21 – 19.06.21 260 € � � � �

Juli
Kinesiologe 05.07.21 – 10.07.21 699 € � � �

Neurofeedback Grundkurs 26.07.21 – 30.07.21 1190 € � � � �
Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Sonstige 
MK: Modulkurs (besteht aus Modulen, die einzeln oder als Gesamtreihe belegt werden können.)

Tipp!



Titel Zeitraum Preis Zielgruppe 

August

Fitnesstrainer A-Lizenz

14.08.21 – 15.08.21
28.08.21 – 29.08.21
04.09.21 – 05.09.21
25.09.21 – 26.09.21
23.10.21 – 24.10.21
06.11.21 – 07.11.21 699 € � � � � �

CMD untersuchen und behandeln – das emo- 
tionale Verarbeitungsorgan Kiefer (Teil 3 von 3) 27.08.21 – 28.08.21 260 € � � � �

September
MK: Manuelle Therapie (MT): OW II 01.09.21 – 04.09.21 470 € �

Krankengymnastik am Gerät (KGG) 04.09.21 – 03.10.21 405 € � �

MK: Manuelle Therapie (MT): UW II 08.09.21 – 11.09.21 470 € �

TCM-Therapeut siehe Website 999 € � � � � �

MK: Handtherapeut (DAHTH): Modul B4
Psychologische Faktoren nach schweren  
Handverletzungen 17.09.21 – 18.09.21 295 € � � �

Ernährungscoach

11.09.21 – 12.09.21
30.10.21 – 31.10.21
13.11.21 – 14.11.21
04.12.21 – 05.12.21 699 € � � � � �

Schröpfen – eine alte Therapie neu entdeckt 25.09.21 – 26.09.21 270 € � � � �

Faszien-Therapie-Konzept (Aufbaukurs) 18.09.21 – 19.09.21 449 € � � � �

MK: Manuelle Therapie (MT): OW I  
(Kursstart) 22.09.21 – 25.09.21 470 € �

PhysioNovo – Die Rolle der Motorik peripherer 
Gelenke bei der Entstehung und Behandlung von 
Rückenschmerzen 16.09.21 – 17.09.21 295 € � � � �

Oktober
Manuelle Lymphdrainage (MLD)/Lymphologic 04.10.21 – 29.10.21 1350 € � �

Tierosteopath/-in Hund und Pferd 09.10.21 – 25.09.22 3650 € � � � � �

Tierosteopath/-in Hund 09.10.21 – 25.09.22 2995 € � � � � �

Tierosteopath/-in Pferd 09.10.21 – 25.09.22 2995 € � � � � �

Umgang mit Prüfungsangst 16.10.21 99 € � � � � �
Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Sonstige 
MK: Modulkurs (besteht aus Modulen, die einzeln oder als Gesamtreihe belegt werden können.)

Tipp!

Tipp!

Tipp!

Tipp!



Titel Zeitraum Preis Zielgruppe 

November
MK: Handtherapeut (DAHTH): Modul C2
Physikalische Therapie in der Handtherapie 05.11.21 – 07.11.21 415 € � � �

Chiropraktik Basiskurs 13.11.21 – 14.11.21 290 € � �

Crashkurs Stimmtherapie 26.11.21 – 27.11.21 260 € �

Schutz vor Energieräubern – wie grenze ich  
mich ab 27.11.21 – 28.11.21 295 € � � � � �

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und  
Sozialwesen (IHK) 06.11.21 – 16.10.22 2995 € � � � � �

Dezember
MK: Manuelle Therapie (MT): OW III 01.12.21 – 04.12.21 470 € �

MK: Manuelle Therapie (MT): OW II 01.12.21 – 04.12.21 470 € �

Tierphysiotherapeut/-in Hund und Pferd 04.12.21 – 29.05.22 3999 € � � � � �

Tierphysiotherapeut/-in Hund 04.12.21 – 29.05.22 Anfrage � � � � �

Tierphysiotherapeut/-in Pferd 04.12.21 – 29.05.22 Anfrage � � � � �
Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Sonstige 
MK: Modulkurs (besteht aus Modulen, die einzeln oder als Gesamtreihe belegt werden können.)

Tipp!

Tipp!

Tipp!

Tipp!



Modulkurse (Übersicht der Module)

Handtherapeut (DAHTH)
A1 Einführung in die ICF HAM B4 Psychologische Aspekte HAM
A2 Evidenzbasierte Praxis B5 Schmerz 

A3 Qualitätsmanagement C1 – Teil 1 Statischer Schienenbau

Medizinisch-therapeutische Grundlagen
B1 – Teil 1

C1 – Teil 2 Dynamischer Schienenbau

B1 – Teil 2 C1 – Teil 3 Spezieller Schienenbau

B1 – Teil 3 C2 Physikalische Behandlungsmethoden HAM
B2 Hospitation bei Operationen C3 Manuelle Mobilisation

B3 Assessmentverfahren C4 Aktive Behandlungsansätze

Manuelle Therapie (MT)
OW I HAM UW II HAM 
OW II HAM Abschlusskurs HAM
OW III HAM Prüfungsvorbereitung HAM
UW I HAM Prüfung HAM
Hinweis: DAHTH Module, die 2020 nicht in Hamburg (HAM) stattfinden, können Sie an einem  
anderen Döpfer Akademie Standort belegen. (siehe www.doepfer-akademie.de)



2
Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK)
Zeitraum: 10.04.21 – 20.03.22 oder 06.11.21 – 16.10.22
Preis: 2995 €
Eine einjährige Managementaufstiegsqualifikation für jeden, der sich selbstständig 
machen möchte oder eine verantwortungsvolle Leitungsposition anstrebt. Die Wei-
terbildung richtet sich an interessierte Führungs-, Fach- oder Nachwuchskräfte aus 
allen Bereichen des Sozial- und Gesundheitswesens, die Fähigkeiten des mittleren 
Managements erwerben möchten. Nach erfolgreicher Prüfung ist der Fachwirt mit 
einem Bachelorabschluss gleichzusetzen.

4
Tierphysiotherapeut/-in (Hund und Pferd / Hund oder Pferd)
Zeitraum: 04.12.21 – 29.05.22 (Hund und Pferd / Hund oder Pferd)
Preis: 3999 € (Hund und Pferd), Preis für Hund oder Pferd auf Anfrage
Machen Sie Ihr Hobby zum Beruf und erfüllen Sie sich Ihren Traum. Die Arbeit mit Tie-
ren ist sehr zufriedenstellend und abwechslungsreich – wir legen Ihnen den Grund-
stein. Die Ausbildung läuft berufsbegleitend an einem Wochenende im Monat über 
einen Zeitraum von insgesamt 18 Monaten.

3
Tierosteopath/-in (Hund und Pferd / Hund oder Pferd)
Zeitraum: 09.10.21 – 25.09.22 (Hund und Pferd / Hund oder Pferd)
Preis: 3650 € (Hund und Pferd), 2995 € (Hund oder Pferd)
Diese Ausbildung ist als Grundstein für den Weg als Tierosteotherapeut konzipiert. 
Hier wird die Basis gelegt, um sich mit den Grundlagen der Osteopathie auseinander 
zu setzen und die ganzheitliche Sichtweise dieser sanften Therapieform zu verinner-
lichen. In Theorie und Praxis werden Ihnen u.a. Untersuchungs- und Behandlungs-
techniken aus den Bereichen der Craniosacral-Therapie, der viszeralen Therapie und 
Faszien- und Weichteiltechniken vermittelt.

5
Neurofeedback Grundkurs
Zeitraum: 26.07.21 – 30.07.21
Preis: 1190 €
Immer mehr Praxen setzen Neurofeedback erfolgreich als Therapiebaustein in der 
Behandlung diverser Störungen, wie z.B. AD(H)S, Autismus, Epilepsie, Migräne, De-
pressionen, Angst- und Schlafstörungen, ein. Das Seminar richtet sich an Personen 
mit therapeutischer Erfahrung, die sich für Neurofeedback interessieren und diesen 
für seine hohe Effizienz bekannten Ansatz in Theorie und Praxis kennenlernen möch-
ten. Nach Abschluss des Seminars sind Sie in der Lage, Neurofeedback direkt in Ihrer 
Praxis einzusetzen.

1
Manuelle Therapie (MT)
Zeitraum: 14.04.21 – 17.04.21 oder 22.09.21 – 25.09.21
Preis: 470 €
Werden Sie Spezialist/-in für Funktionsstörungen, denn diese Weiterbildung quali-
fiziert Sie zur strukturierten Untersuchung und Behandlung von Patienten mit Be-
schwerden des Bewegungsapparates. Eine unverzichtbare Qualifikation für an-
gestellte und selbstständige Physiotherapeuten. Mit diesem Modul starten Sie die 
Modulreihe Manuelle Therapie.

Unsere Empfehlungen am Standort Hamburg 2021Tipp!



Abweichende Rechnungsadresse (z. B. Arbeitgeber)

E-Mail (Für Rückmeldung und Kursinfos bitte angeben!)Telefon

Straße, Nr.

BerufsbezeichnungGeburtsortGeburtsdatum

VornameName

Termin (Datum) 

Name der Fortbildung oder des Modulkurses (inkl. aller Modulteile)

Bildungsgutschein (bitte vor Kursbeginn im Original zukommen lassen)

Sonstige Fördermittel: (z. B. Prämiengutschein)

Kursgebühr

Ort, Datum Unterschrift

Euro

FrauHerr Div.

Fördermöglichkeiten (wenn zutreffend, bitte auswählen)

Bitte überweisen Sie die oben genannte Gebühr erst nach Erhalt der Rechnung.
Eine Ratenzahlung ist auf Anfrage möglich. Bitte kontaktieren Sie für die Vereinbarung die Standortleitung. 

PLZ Ort

Damit wir Ihnen weiterhin spannende und für Sie interessante Kursangebote senden dürfen, benötigen wir Ihre Zustimmung.
Ihre Einverständniserklärung können Sie selbstverständlich jederzeit widerrufen.

Ja, Sie dürfen mir Kursangebote, aktuelle Informationen oder Veranstaltungshinweise per Mail oder Post senden. 

Nein, ich möchte nicht über Ihre Angebote, Kurse, Veranstaltungen informiert werden.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Anmelde- und Vertragsbedingungen in der aktuell gültigen Version, die zum Download 
bereitstehen, und die Erklärung zum Datenschutz (siehe Punkt 14 der Anmelde- und Vertragsbedingungen) der Döpfer Akademie 
Fort- und Weiterbildung an.

Bitte schicken Sie das Formular vollständig ausgefüllt und unterschrieben per Fax an (040) 69 65 58-11  oder per 
E-Mail an hamburg@doepfer-akademie.de oder per Post an Döpfer Akademie Fort- und Weiterbildung e.K.,
Friedrich-Ebert-Damm 143 – 145, 22047 Hamburg. Die Anmeldung ist rechtsgültig und verbindlich, sobald Sie eine
elektronische Anmeldebestätigung erhalten.

Döpfer Akademie Fort- und Weiterbildung e.K.
Standort: Hamburg
Friedrich-Ebert-Damm 143 – 145 
22047 Hamburg 

Verbindliche Anmeldung für eine Fort- oder Weiterbildung in Hamburg

Bildungsgutschein (bitte vor Kursbeginn im Original zukommen lassen)

Sonstige Fördermittel: (z. B. Prämiengutschein)

Fördermöglichkeiten (wenn zutreffend, bitte auswählen)

Aktuelle/r Schüler/in der Döpfer Schulen, PCL Ehemalige/r Schüler/in der Döpfer Schulen, PCL 

Rabattberechtigung (Falls ja, welche?)



 

Finden Sie Ihre nächste Fortbildung auf
www.doepfer-akademie.de

Die Suchmaske auf der Startseite bietet 
durch verschiedene Filterfunktionen alle 
Möglichkeiten, um die passende Fort- 
oder Weiterbildung für Sie zu finden. 

Die Suchergebnisliste zeigt Ihnen anhand 
der Suchkriterien alle passenden Fort- und 
Weiterbildungen. Kurzinformationen bie-
ten einen ersten Überblick.

Auf der Kursdetailansicht können Sie sich 
umfänglich zu Ihrer gewählten Fort- oder 
Weiterbildung informieren und das Anmel-
deformular herunterladen.

	£ Kursbeschreibung
	£ Termine und  

Veranstaltungsort
	£ Kursinhalte
	£ Weitere Daten und Informationen

	£ Standort
	£ Fortbildungspunkte
	£ Kosten
	£ Zielgruppen
	£ Kategorie
	£ Kurzbeschreibung

	£ Wählen Sie Ihren gewünschten  
Standort.

	£ Wählen Sie Ihre Berufstätigkeit.
	£ Wählen Sie eine fachliche Richtung.

Auch für  
mobile Geräte 

optimiert



Bus Linie 
171/271

Anmeldung und Informationen

Döpfer Akademie, Fort- und Weiterbildung e.K. 
Standort Hamburg 

Inga David

Leitung Döpfer Akademie  
Fort- und Weiterbildung, Hamburg 
E-Mail:	 i.david@doepfer-akademie.de

Lena Werner

Assistenz Döpfer Akademie  
Fort- und Weiterbildung, Hamburg 
E-Mail:	 l.werner@doepfer-akademie.de

 
Friedrich-Ebert-Damm 143 · 22047 Hamburg

Telefon:	 (040) 69 65 58-21 
Telefax:	 (040) 69 65 58 11 

Vereinbaren Sie  mit uns ein Beratungs-gespräch und wir planen gemeinsam Ihre indivi- duellen Weiterbildungs- möglichkeiten. 
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