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Döpfer Akademie Regensburg Stadt Schwandorf

Fort- und Weiterbildungen in Regensburg, Schwandorf und Kelheim
Die Döpfer Akademie freut sich, Ihnen das 
Kursprogramm 2026 vorzustellen! Entdecken 
Sie eine große Auswahl an Fort- und Weiterbil-
dungen in Physiotherapie, Ergotherapie, Logo-
pädie, Psychologie, Pädagogik und weiteren 
Fachbereichen – und investieren Sie in Ihre 
fachliche und persönliche Weiterentwicklung.

Neu in diesem Jahr: Die Kurse sind nach Fach-
bereichen geordnet, sodass Sie noch schneller 
das passende Angebot finden. Im vorderen Teil 
erwarten Sie alle Präsenzkurse, im hinteren Teil 
die Onlinekurse. Besonders spannende Kurse 
haben wir als Tipp-Kurse markiert und am Ende 
der Broschüre noch einmal näher vorgestellt.

Blättern Sie los, lassen Sie sich inspirieren – 
und sichern Sie sich die Weiterbildung, die zu 
Ihnen passt!
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿■  Manualtherapeutische Techniken, Lymphdrainage

﻿Manuelle Lymphdrainage (MLD) – Zertifikatskurs﻿  REG ﻿02.03.26 – 27.03.26﻿ ﻿1575 € ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿MT Ergo – Neuromuskuläre Manuelle Therapie für Ergotherapeuten﻿  REG ﻿30.03.26 – 02.04.26﻿ ﻿680 € ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

  MK: Ganzheitliche Skoliosebehandlung in Anlehnung  
an die Schroth-Therapie | 2 Module﻿
﻿Modul 01: Grundkurs﻿
﻿Modul 01: Aufbaukurs﻿

REG
﻿ 

REG
REG

Modulkurs 

﻿08.04.26 – 09.04.26
﻿Auf Anfrage﻿﻿﻿

﻿﻿638 €
﻿ 

319 €
319 €

﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

  MK: Kinematic Taping®  – nicht nur ein Taping-Konzept    | 2 Module
Modul: Grundkurs﻿
﻿Modul: Aufbaukurs﻿

 REG
REG
 REG

Modulkurs
﻿25.04.26 – 26.04.26﻿
﻿10.10.26 – 11.10.26﻿

670 ﻿€
 335 €
335 €

﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Klinische Neurodynamik﻿  REG ﻿12.06.26 – 14.06.26﻿ ﻿399 € ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Funktionstapen mit Monika Braun (Grundkurs)﻿  REG 13  .06.26 ﻿159 € ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿CMD Craniomandibuläre Dysfunktion (The Academy)﻿ | 3 Kursteile   Tipp!  REG ﻿11.07.26 – 12.07.26,
﻿19.09.26 – 20.09.26,
﻿13.11.26 – 14.11.26﻿

865  € ﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿

﻿Atlastherapie (INOMT)﻿  REG ﻿18.07.26 – 19.07.26﻿ ﻿290 € ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Manuelle Lymphdrainage (MLD) – Zertifikatskurs﻿   SAD    03.08.26 – 28.08.26﻿﻿﻿ ﻿1575 € ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Manuelle Lymphdrainage (MLD) – Zertifikatskurs﻿  REG ﻿10.08.26 – 04.09.26﻿ ﻿1575 € ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Fasziengym und aktive Faszienarbeit﻿  REG ﻿12.09.26 – 13.09.26﻿ ﻿320 € ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Integrative Fußreflexzonentherapie﻿  REG ﻿09.10.26 – 11.10.26﻿ ﻿285 € ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Triggerpunkttherapie – neu, wissenschaftlich und fundiert integriert﻿  REG ﻿09.10.26 – 11.10.26﻿ ﻿533 € ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Funktionstapen mit Monika Braun (Aufbaukurs)﻿  SAD ﻿18.10.26﻿ ﻿159 € ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Gesichtslymphdrainage – sanft aber effektiv: Entstauungstechniken  
für die Praxis﻿

 REG ﻿25.10.26﻿ ﻿145 € ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Manuelle Lymphdrainage für Ergotherapeuten﻿  REG ﻿31.10.26 – 01.11.26﻿ ﻿319 € ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Osteopathie, osteopathische Techniken﻿

﻿Übungen der Rheumatologie﻿ ﻿REG﻿ ﻿07.02.26 – 08.02.26﻿ ﻿260 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿MK: Fachtherapeut Multimodale Schmerztherapie   Tipp!

und Traumabewältigung  | 4 Module
Modul 01: Diagnostik und Therapie akuter Schmerzprozesse
﻿Modul 02: Diagnostik und Therapie chronischer Schmerzprozesse
Modul 03: Systemische und metabolische Prozesse﻿

﻿Modul 04: Beeinflussung von Schmerzen in der Traumabewältigung﻿

﻿REG

REG
REG
REG
﻿﻿REG﻿

Modulkurs

  19.02.26 – 22.02.26﻿

﻿09.04.26 – 12.04.26﻿

03  .09.26 – 06.09.26
15  .10.26 – 18.10.26   

2560   €

640 €
 640 €﻿

640 €
640 €

﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Langlebigkeit leicht gemacht: So leben Sie gesünder﻿ | 2 Starttermine im Jahr ﻿REG

﻿REG﻿

﻿21.03.26 – 22.03.26
oder

﻿21.11.26 – 22.11.26   

 300 €

 300 €

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Narbenbehandlung in der therapeutischen Praxis﻿ | 2 Kursteile ﻿REG﻿ ﻿17.10.26 – 18.10.26,
﻿18.10.26﻿

﻿360 €﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Sport, Fitness, Training﻿

﻿Praxisorientiertes myofasziales Tape-Konzept – Basiskurs﻿ ﻿REG﻿ ﻿18.04.26 – 19.04.26﻿ ﻿295 €﻿ ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
﻿Manuelle Mobilisation des Vegetativen Nervensystems –  
Mobilisation nervaler Strukturen®  - Sympathikusmobilisation﻿

﻿REG﻿ ﻿09.05.26 – 10.05.26﻿ ﻿344 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Fitnesstrainer B-Lizenz﻿ | 3 Kursteile ﻿SAD﻿ ﻿18.09.26 – 20.09.26,
﻿25.09.26 – 27.09.26,
﻿17.10.26 – 18.10.26﻿

﻿699 €﻿ ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Rückenschmerzen behandeln mit Chiropraktik und Myofaszialen Techniken﻿ ﻿REG﻿ ﻿03.10.26 – 04.10.26﻿ ﻿310 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Neurologie﻿

﻿MK: Fachtherapeut Neurotrainer | 5 Module    
﻿Modul 01: NT1-FAT 1 – Funktionelles Alltagstraining﻿

Modul 02: NT2 – Neuropsychologische Diagnostik und Training bei  
neurologischen Erkrankungen
﻿Modul 03: NT3 – Tatort Parkinson und MS﻿

﻿Modul 04: NT4-FAT 2 – Die Neuropathologie verstehen﻿

﻿Modul 05: NT5 – Schwindel untersuchen und behandeln﻿

REG
REG 
 REG

﻿REG﻿

﻿REG﻿

﻿REG﻿

Modulkurs﻿ 

12.02.26 – 15.02.26 
  06.03.26 – 08.03.26 

﻿12.06.26 – 14.06.26﻿

﻿18.09.26 – 20.09.26﻿

﻿23.10.26 – 24.10.26﻿

﻿﻿2215 €
 579 €﻿

449 €

449 €
409 €
329 €

﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Rota-Therapie﻿ | 3 Kursteile   Tipp! ﻿REG﻿ ﻿20.03.26 – 22.03.26,
﻿08.05.26 – 10.05.26,
﻿17.07.26 – 19.07.26﻿

﻿1650 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿

﻿MK: PNF in der Ergotherapie | 2 Module﻿
﻿Modul 01: Grundkurs﻿

﻿Modul 02: Aufbaukurs﻿

﻿REG
REG﻿

REG

Modulkurs﻿

27.05.26 – 31.05.26﻿

﻿Auf Anfrage﻿

999   €
 580 €﻿

﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Neurofeedback Grundkurs     Tipp! ﻿REG﻿ ﻿02.11.26 – 06.11.26﻿ ﻿1390 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿CRPS – Komplexes regionales Schmerzsyndrom an der oberen Extremität    
 
Tipp! ﻿REG﻿ ﻿21.11.26 – 22.11.26﻿ ﻿306 €﻿ ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿Schluckaktivierung auf neurologischer Basis bei M. Parkinson  
in der Therapie﻿

﻿REG﻿ ﻿11.12.26 – 13.12.26﻿ ﻿430 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿

﻿﻿■  Pädiatrie﻿

﻿KISS – Grundkurs, Schädel-Asymmetrien und kindliche  
Entwicklungsverzögerungen﻿

﻿REG﻿ ﻿25.04.26 – 26.04.26﻿ ﻿319 €﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿

﻿KISS-KIDD (Aufbaukurs)﻿ ﻿REG﻿ ﻿03.06.26 – 04.06.26﻿ ﻿319 €﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
﻿Neue Blickwinkel für schwierige Verhaltensweisen – Das Basissinn-Konzept®﻿﻿ ﻿REG﻿ ﻿06.08.26 – 08.08.26﻿ ﻿410 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿
﻿Das autistische Kind und ich﻿ ﻿REG﻿ ﻿09.08.26 – 10.08.26﻿ ﻿290 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿
﻿Behinderungsarten, Neurodiversität und Wahrnehmungsbesonderheiten – 
das Basissinn-Konzept®﻿﻿

﻿REG﻿ ﻿05.11.26 – 07.11.26﻿ ﻿465 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Massage, Wellness﻿

﻿Dorn-Methode/Breuß-Massage﻿ ﻿REG﻿ ﻿13.02.26 – 14.02.26﻿ ﻿290 €﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
﻿Becken-ISG-Os coccygis-WS (Befund-Behandlung nach osteopathischen 
Gesichtspunkten)﻿

﻿REG﻿ ﻿27.02.26 – 28.02.26﻿ ﻿319 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Energetisches Arbeiten mit Akupressur﻿ ﻿REG﻿ ﻿01.11.26 – 02.11.26﻿ ﻿320 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿﻿■  Pädagogik, Psychologie, Entspannung﻿

﻿Autogenes Training nach §20 SGB V﻿ | 3 Kursteile ﻿SAD ﻿06.02.26 – 08.02.26,
﻿01.03.26﻿

﻿399 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Entspannungstrainer﻿ | 3 Kursteile  SAD ﻿06.02.26 – 08.02.26,
﻿13.03.26 – 15.03.26,
﻿18.04.26 – 19.04.26﻿

﻿799 € ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Progressive Muskelentspannung nach §20 SGB V﻿ | 2 Kursteile ﻿SAD﻿ ﻿06.02.26 – 08.02.26,
﻿28.02.26﻿

﻿399 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿Einführung in psychische Erkrankungen / Professioneller Umgang  
mit psychischen Erkrankungen﻿

﻿REG﻿ ﻿18.04.26 – 19.04.26﻿ ﻿295 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Kleine Auszeiten, große Wirkung: Achtsamkeit im (Berufs-)Alltag﻿ ﻿REG﻿ ﻿26.04.26﻿ ﻿180 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Autogenes Training nach §20 SGB V﻿ | 2 Kursteile REG    18.09.26 – 20.09.26,

﻿27.09.26﻿

﻿399 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Entspannungstrainer﻿ | 3 Kursteile ﻿REG﻿    18.09.26 – 20.09.26,
﻿16.10.26 – 18.10.26,
﻿14.11.26 – 15.11.26﻿

﻿799 € ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Progressive Muskelentspannung nach §20 SGB V﻿ | 2 Kursteile ﻿REG﻿ 18.09.26 – 20.09.26,
26.09.26

﻿399 €﻿ ﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Stressmanagement & Burnout Prävention﻿ ﻿REG﻿ ﻿19.09.26 – 20.09.26﻿ ﻿295 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿MK: Fachtherapeut Vorschule – Fit für die Schule | 4 Module﻿
﻿Modul 01: Diagnostik und Therapie drohender schulischer Lernstörungen  
im Vorschulalter﻿ 

Modul 02: Psychosoziale und emotionale Kompetenzen für den  
zukünftigen Schulalltag
﻿Modul 03: Neuropsychologische Leistungen im Vorschulalter﻿

Modul 04: Sensomotorische Voraussetzungen für einen  
erfolgreichen Schulalltag

﻿REG
REG

REG

REG
REG

﻿

Modulkurs
﻿Auf Anfrage﻿

Auf Anfrage

Auf Anfrage
Auf Anfrage

﻿﻿1636 €
 409 €

389 €

389 €
389 €

﻿

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿Konzentrationstraining﻿ ﻿REG﻿ ﻿Auf Anfrage﻿ ﻿320 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

﻿﻿■  Heilpraktiker, alternative Heilmethoden﻿

﻿Schröpfen – eine alte Therapie neu entdeckt﻿ ﻿REG﻿ ﻿27.06.26 – 28.06.26﻿ ﻿320 €﻿ ﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Geriatrie, Pflege﻿

﻿Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI﻿ | 3 Kursteile | 2 Starttermine im Jahr ﻿REG

﻿REG﻿

﻿12.01.26 – 06.02.26,
﻿09.02.26 – 13.03.26,
﻿16.03.26 – 27.03.26

oder 
15.09.26 – 09.10.26,
﻿12.10.26 – 13.11.26,
﻿16.11.26 – 30.11.26  

﻿1002 €

﻿1002 €

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿MK: Leitende Pflegefachkraft | 2 Module﻿
﻿Leitende (verantwortliche) Pflegefachkraft – Basisweiterbildung  | 9 Wochen
 Pflegedienstleitung – Aufbauweiterbildung﻿ | 5 Wochen

﻿REG﻿

﻿REG
 REG

  Modulkurs
12.01.26 – 24.07.26  
   21.09.26 – 14.12.26 

﻿﻿4272 €
 2714 €
1558 €﻿

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Vorbereitungslehrgang zur Kenntnisprüfung Pflege﻿ | 6 Wochen ﻿REG﻿ ﻿19.01.26 – 26.06.26﻿ ﻿1867 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Einrichtungsleitung﻿ | ca. 5 Wochen ﻿REG﻿   02.02.26 – 15.06.2  6﻿ ﻿2250 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Aktivierung und Beschäftigung in der  
Pflege und Betreuung﻿ | 2 Starttermine im Jahr

﻿REG﻿

﻿REG﻿

﻿09.02.26 – 10.02.26
oder ﻿

﻿08.06.26 – 09.06.26﻿

﻿250 €﻿

﻿

250 €﻿

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿Praxisanleitung in der Pflege﻿ | ca. 6 Wochen ﻿REG﻿ ﻿23.02.26 – 04.12.26﻿  1425 € ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿MK: Erfolgreich Führen in der Pflege | 3 Module
  Modul 01: Manage ich, oder führe ich schon?   
2 Starttermine im Jahr﻿

Modul 02: Wie führe ich zielorientierte Mitarbeitergespräche? 
2 Starttermine im Jahr ﻿

Modul 03: Teams entwickeln – Was haben Teamsitzungen damit zu tun?
2 Starttermine im Jahr 

﻿REG
REG﻿

REG

REG

Modulkurs
﻿27.02.26 – 28.02.26

oder﻿

﻿25.09.26 – 26.09.26﻿

﻿20.03.26 – 21.03.26
oder

﻿23.10.26 – 24.10.26   

﻿24.04.26 – 25.04.26
oder

﻿20.11.26 – 21.11.26   

570   €
 190 €

﻿
190 €
190 €

190 €
190 €

190 €

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Praxisanleitung in der Pflege﻿ | ca. 6 Wochen SAD      09.03.26 – 19.10.26﻿  1425 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter﻿ | 2 Starttermine im Jahr ﻿REG﻿ ﻿13.04.26 – 15.04.26

oder
﻿12.10.26 – 14.10.26   

﻿400 €

﻿400 €﻿

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿Aktivierung von Personen mit  
eingeschränkter Wahrnehmung﻿ | 2 Starttermine im Jahr

﻿REG

 REG

﻿27.04.26 – 28.04.26﻿

  oder
01.07.26 – 02.07.26﻿

 250 €

 250 €

﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Demenz – Ein Buch mit sieben Siegeln﻿ | 2 Starttermine im Jahr ﻿REG﻿ ﻿11.05.26 – 12.05.26
﻿oder

10.08.26 – 11.08.26   

 250 €

 250 €

﻿﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Kommunikation und Beratung in der  
Pflege und Therapie﻿ | 2 Starttermine im Jahr

﻿REG﻿ ﻿26.05.26 – 27.05.26
oder

﻿07.09.26 – 08.09.26   

﻿250 €
﻿

250 €

﻿﻿ ﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Palliative Care für Pflegekräfte – stärken, begleiten, handeln﻿ ﻿REG﻿ ﻿01.06.26 – ﻿02.06.26﻿ ﻿345 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Effektive Kommunikation im Pflegealltag für Pflegefachhelfer:  
Techniken und Strategien für eine bessere Patientenversorgung﻿

﻿REG﻿ ﻿06.07.26 – 07.07.26﻿ ﻿250 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

﻿Gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung﻿ ﻿KEL﻿ ﻿Auf Anfrage﻿ ﻿3314 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
﻿Notarzt Refresher﻿ ﻿REG﻿ ﻿Auf Anfrage﻿ ﻿600 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Präsenzkurse Ort Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe: � Physiotherapie  � Ergotherapie  � Massage  � Logopädie  � Pflege  � Sonstige  |  Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen.  |  Preis bei Buchung aller Module 
Ort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Pr
äs

en
zk

ur
se

﻿﻿■  Rettungswesen﻿

﻿Recht im Rettungsdienst﻿ ﻿REG﻿ ﻿Auf Anfrage﻿ ﻿80 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿﻿■  Management﻿

MK:     Zertifizierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW)  | 4 Module
Modul: Rezeptionsfachkraft 
Modul: Heilmittelrichtlinien – Verstehen und sicher anwenden
Modul: Buchhaltung in der Therapiepraxis
Modul: Prüfungskurs

REG
﻿REG
REG
REG
REG﻿

﻿Modulkurs
Auf Anfrage﻿

Auf Anfrage
Auf Anfrage
Auf Anfrage

﻿619 €﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

﻿﻿■  Therapieangebote rund ums Tier﻿

﻿Tierphysiotherapie Hund﻿ | 14 Wochenenden   Tipp! ﻿REG﻿ ﻿12.09.26 – 10.07.27﻿ ﻿3500 €﻿ ﻿﻿ ﻿﻿﻿﻿﻿

O
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Manualtherapeutische Techniken, Lymphdrainage 

  Narben- und Gewebetraumen, Kaiserschnitt- Geburts- und Bauchtraumen    06.03.26 – 08.03.26   470 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments von Schulterverletzungen    05.09.26 – 06.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments der unteren Extremitäten    17.10.26 – 18.10.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Vagus – Vegetative Therapie nach Lippold    30.10.26 – 01.11.26   490 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Osteopathie, osteopathische Techniken 

  Hand- und Fußreflexe    14.03.26 – 15.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Fascio- viscerale Narbentherapie nach Lippold     29.05.26 – 31.05.26   470 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments der Wirbelsäule    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Osteopathische Techniken in der Stimmtherapie    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Manualtherapeutische Techniken, Lymphdrainage 

  Narben- und Gewebetraumen, Kaiserschnitt- Geburts- und Bauchtraumen    06.03.26 – 08.03.26   470 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments von Schulterverletzungen    05.09.26 – 06.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments der unteren Extremitäten    17.10.26 – 18.10.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Vagus – Vegetative Therapie nach Lippold    30.10.26 – 01.11.26   490 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Osteopathie, osteopathische Techniken 

  Hand- und Fußreflexe    14.03.26 – 15.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Fascio- viscerale Narbentherapie nach Lippold     29.05.26 – 31.05.26   470 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Diagnostik und Assessments der Wirbelsäule    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Osteopathische Techniken in der Stimmtherapie    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Sport, Fitness, Training 

  Ernährung – Grundlagen    06.02.26 – 08.02.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Yogatrainer    06.03.26 – 08.03.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Yogalehrer – 200h (Kompaktkurs)     | 10 Wochenenden   13.03.26 – 22.11.26       1699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Präventives Rückentraining durch Yoga    21.03.26 – 22.03.26   260 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilatestrainer    15.05.26 – 17.05.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Ernährungsberater     | 4 Kursteile   16.05.26 – 17.05.26,

  13.06.26 – 14.06.26,
  20.06.26 – 21.06.26,
  04.07.26 – 05.07.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Beckenbodentrainer    05.06.26 – 07.06.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilateslehrer      | 3 Kursteile   26.06.26 – 28.06.26,

  10.07.26 – 12.07.26,
  01.08.26 – 02.08.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Mental Coach     | 2 Kursteile   10.10.26 – 11.10.26,
  24.10.26 – 25.10.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Sport Mental Coach     | 2 Kursteile   14.11.26 – 15.11.26,
  28.11.26 – 29.11.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Personal Trainer      | 2 Kursteile   21.11.26 – 22.11.26,
  05.12.26 – 06.12.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Neurologie 

  Hirnleistungstraining bei Demenz    14.02.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Kognitive Aktivierung    15.02.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Evidenz Update: Kopfschmerzen und Migräne    16.05.26 – 17.05.26   280 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Demenz - Therapiemöglichkeiten    04.07.26 – 05.07.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Trachealkanülenmanagement (Ambulanz und Hausbesuch)    04.07.26 – 05.07.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Sport, Fitness, Training 

  Ernährung – Grundlagen    06.02.26 – 08.02.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Yogatrainer    06.03.26 – 08.03.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Yogalehrer – 200h (Kompaktkurs)     | 10 Wochenenden   13.03.26 – 22.11.26       1699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Präventives Rückentraining durch Yoga    21.03.26 – 22.03.26   260 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilatestrainer    15.05.26 – 17.05.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Ernährungsberater     | 4 Kursteile   16.05.26 – 17.05.26,

  13.06.26 – 14.06.26,
  20.06.26 – 21.06.26,
  04.07.26 – 05.07.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Beckenbodentrainer    05.06.26 – 07.06.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilateslehrer      | 3 Kursteile   26.06.26 – 28.06.26,

  10.07.26 – 12.07.26,
  01.08.26 – 02.08.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

O
nl

in
ek

ur
se

Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Mental Coach     | 2 Kursteile   10.10.26 – 11.10.26,
  24.10.26 – 25.10.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Sport Mental Coach     | 2 Kursteile   14.11.26 – 15.11.26,
  28.11.26 – 29.11.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Personal Trainer      | 2 Kursteile   21.11.26 – 22.11.26,
  05.12.26 – 06.12.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Neurologie 

  Hirnleistungstraining bei Demenz    14.02.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Kognitive Aktivierung    15.02.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Evidenz Update: Kopfschmerzen und Migräne    16.05.26 – 17.05.26   280 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Demenz - Therapiemöglichkeiten    04.07.26 – 05.07.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Trachealkanülenmanagement (Ambulanz und Hausbesuch)    04.07.26 – 05.07.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Pädiatrie 

  Elternberatung und -Anleitung bei Kindern mit sensorischen Dysfunktionen    22.01.26 – 24.01.26   305 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  LRS – Lese-Rechtschreib-Schwäche    15.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pädiatrische Dysphagien - Diagnostik und Therapie    21.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Massage, Wellness 

  Narbenbehandlung    24.01.26 – 25.01.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Meditationstrainer    30.01.26 – 01.02.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Meditationslehrer     | 3 Kursteile   08.05.26 – 10.05.26,

  29.05.26 – 31.05.26,
  12.06.26 – 14.06.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Atemtrainer    09.10.26 – 11.10.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Resilienz – Practitioner    16.10.26 – 18.10.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Resilienztrainer nach §20 SGB V     | 2 Kursteile   24.10.26 – 25.10.26,
  21.11.26 – 22.11.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Resilienz Coach     | 2 Kursteile   28.11.26 – 29.11.26,
  05.12.26 – 06.12.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Pädagogik, Psychologie, Entspannung 

  Ausbildung zum Mediator      | 10 Kurstage  | 2 Starttermine im Jahr   08.01.26,   15.01.26,
  22.01.26,   29.01.26,
  05.02.26,   12.02.26,
  19.02.26,   26.02.26,
  05.03.26,  12.03.26  

oder
03.09.26,  10.09.26,
  17.09.26,   24.09.26,
  01.10.26,   08.10.26,
  15.10.26,   05.11.26,
  12.11.26,   19.11.26 

 440 €

 440 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Schutz vor Energieräubern – wie grenze ich mich ab   10.01.26  150  € ﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿



21

O
nl

in
ek

ur
se

Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Pädiatrie 

  Elternberatung und -Anleitung bei Kindern mit sensorischen Dysfunktionen    22.01.26 – 24.01.26   305 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  LRS – Lese-Rechtschreib-Schwäche    15.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pädiatrische Dysphagien - Diagnostik und Therapie    21.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Massage, Wellness 

  Narbenbehandlung    24.01.26 – 25.01.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Meditationstrainer    30.01.26 – 01.02.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Meditationslehrer     | 3 Kursteile   08.05.26 – 10.05.26,

  29.05.26 – 31.05.26,
  12.06.26 – 14.06.26  

 699 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Atemtrainer    09.10.26 – 11.10.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Resilienz – Practitioner    16.10.26 – 18.10.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Resilienztrainer nach §20 SGB V     | 2 Kursteile   24.10.26 – 25.10.26,
  21.11.26 – 22.11.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Resilienz Coach     | 2 Kursteile   28.11.26 – 29.11.26,
  05.12.26 – 06.12.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Pädagogik, Psychologie, Entspannung 

  Ausbildung zum Mediator      | 10 Kurstage  | 2 Starttermine im Jahr   08.01.26,   15.01.26,
  22.01.26,   29.01.26,
  05.02.26,   12.02.26,
  19.02.26,   26.02.26,
  05.03.26,  12.03.26  

oder
03.09.26,  10.09.26,
  17.09.26,   24.09.26,
  01.10.26,   08.10.26,
  15.10.26,   05.11.26,
  12.11.26,   19.11.26 

 440 €

 440 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Schutz vor Energieräubern – wie grenze ich mich ab   10.01.26  150  € ﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ACT – Akzeptanz und Commitment-Therapie: Grundkurs     | 2 Starttermine im Jahr     31.01.26 – 01.02.26
oder

22  .08.26 – 23.08.26  

 299 € 

 299 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Entspannungstrainer      | 3 Kursteile 06.02.26 – 08.02.26,
 13 .03.26 – 15.03.26,
  18  .04.26 – 19.04.26  

799  € ﻿﻿ ﻿﻿

Heilpraktiker für Psychotherapie / psychologischer Berater  | 24 Seminartage 07.02.26 – 05.02.27 3120  € ﻿﻿ ﻿﻿
  „Starke“ Therapeuten - Kommunikation, Auftreten und Verhalten      | 2 Kursteile   07.02.26 – 08.02.26,

  21.02.26 – 22.02.26  

 499 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Die Bedeutung von Freispiel    10.02.26   180 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Ernährung in der Kita    11.02.26   180 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeit – Practitioner     | 2 Starttermine im Jahr   13.02.26 – 15.02.26  

  oder
25.09.26 – 27.09.26  

 279 €

 279 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Essstörungen erkennen, verstehen und begleiten. Ein umfassender Überblick.    21.02.26 – 22.02.26   330 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Life Coaching: Von innen stark in Beruf & Leben     | 3 Kurstage   21.02.26,   28.02.26,
  07.03.26  

 320 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Neurodivergenz  | 2 Starttermine im Jahr 28  .02.26 – 01.03.26
oder

  12.09.26 – 13.09.26    

399  € 

399  € 

﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

  Kommunikationskompetenzen für Therapeuten    07.03.26 – 08.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeit für Therapeuten im Praxisalltag    21.03.26 – 22.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Systemisch-lösungsorientierte Werkzeuge für Sozial- und Gesundheitsberufe  

2 Starttermine im Jahr
  21.03.26 – 22.03.26

    oder
12.09.26 – 13.09.26  

 299 € 

 
299 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Achtsamkeitstrainer nach §20 SGB V     | 2 Kursteile   04.04.26 – 05.04.26,
  16.05.26 – 17.05.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Umgang mit psychisch erkrankten Patienten / Kunden / Klienten    18.04.26 – 19.04.26   320 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ACT – Akzeptanz und Commitment-Therapie: Grundkurs     | 2 Starttermine im Jahr     31.01.26 – 01.02.26
oder

22  .08.26 – 23.08.26  

 299 € 

 299 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Entspannungstrainer      | 3 Kursteile 06.02.26 – 08.02.26,
 13 .03.26 – 15.03.26,
  18  .04.26 – 19.04.26  

799  € ﻿﻿ ﻿﻿

Heilpraktiker für Psychotherapie / psychologischer Berater  | 24 Seminartage 07.02.26 – 05.02.27 3120  € ﻿﻿ ﻿﻿
  „Starke“ Therapeuten - Kommunikation, Auftreten und Verhalten      | 2 Kursteile   07.02.26 – 08.02.26,

  21.02.26 – 22.02.26  

 499 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Die Bedeutung von Freispiel    10.02.26   180 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Ernährung in der Kita    11.02.26   180 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeit – Practitioner     | 2 Starttermine im Jahr   13.02.26 – 15.02.26  

  oder
25.09.26 – 27.09.26  

 279 €

 279 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Essstörungen erkennen, verstehen und begleiten. Ein umfassender Überblick.    21.02.26 – 22.02.26   330 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

O
nl

in
ek

ur
se

Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Life Coaching: Von innen stark in Beruf & Leben     | 3 Kurstage   21.02.26,   28.02.26,
  07.03.26  

 320 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Neurodivergenz  | 2 Starttermine im Jahr 28  .02.26 – 01.03.26
oder

  12.09.26 – 13.09.26    

399  € 

399  € 

﻿﻿﻿﻿ ﻿﻿

  Kommunikationskompetenzen für Therapeuten    07.03.26 – 08.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeit für Therapeuten im Praxisalltag    21.03.26 – 22.03.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Systemisch-lösungsorientierte Werkzeuge für Sozial- und Gesundheitsberufe  

2 Starttermine im Jahr
  21.03.26 – 22.03.26

    oder
12.09.26 – 13.09.26  

 299 € 

 
299 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Achtsamkeitstrainer nach §20 SGB V     | 2 Kursteile   04.04.26 – 05.04.26,
  16.05.26 – 17.05.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Umgang mit psychisch erkrankten Patienten / Kunden / Klienten    18.04.26 – 19.04.26   320 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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  ACT – Akzeptanz und Commitment-Therapie: Aufbaukurs     | 2 Starttermine im Jahr   24.04.26 – 26.04.26
    oder

16.10.26 – 18.10.26  

 399 €
 

399 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Psychische Erkrankungen in der Ergotherapie    25.04.26 – 26.04.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Autismus verstehen und unterstützen: Pädagogische Ansätze 
für den Umgang mit autistischen Kindern und Jugendlichen  

  02.05.26 – 03.05.26   420 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Resilienz (Widerstandsfähigkeit) für Therapeuten im Praxisalltag    09.05.26 – 10.05.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sicher und souverän im Netz: Pädagogische Ansätze zur Förderung von 
Medienkompetenz  

  30.05.26   150 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Somatoforme Störungen    30.05.26 – 31.05.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Umgang mit Ängsten – in Beratung, Coaching und Therapie    13.06.26 – 14.06.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeitscoach     | 2 Kursteile   20.06.26 – 21.06.26,

  04.07.26 – 05.07.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Gemeinsam stark im Umgang mit AD(H)S – vom Verstehen zum 
pädagogischen Handeln     | 2 Kursteile

  03.07.26 – 05.07.26,
  07.08.26 – 09.08.26  

 799 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Psychologie – Grundlagen    11.09.26 – 13.09.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  ADHS/ADS bei Kindern - verstehen und behandeln    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  ADHS/ADS bei Erwachsenen - verstehen und behandeln    26.09.26 – 27.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilates für den therapeutischen Ansatz    14.11.26 – 15.11.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Embodiment: Die Wechselwirkung zwischen Körper und Psyche verstehen und nutzen    07.11.26 – 08.11.26   295 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Stimme, Sprache 

  Stimmstark    27.06.26 – 28.06.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Diagnostik und Therapie bei Patienten mit Aphasie    26.09.26 – 27.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Stimm- und Sprechtherapie bei MS    10.10.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sprachtherapeutische Aspekte der kindlichen Mehrsprachigkeit    14.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Grundlagen für logopädische Anwendungen mit dem NOVAFON    22.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Tipp!

Tipp!
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  ACT – Akzeptanz und Commitment-Therapie: Aufbaukurs     | 2 Starttermine im Jahr   24.04.26 – 26.04.26
    oder

16.10.26 – 18.10.26  

 399 €
 

399 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Psychische Erkrankungen in der Ergotherapie    25.04.26 – 26.04.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Autismus verstehen und unterstützen: Pädagogische Ansätze 
für den Umgang mit autistischen Kindern und Jugendlichen  

  02.05.26 – 03.05.26   420 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Resilienz (Widerstandsfähigkeit) für Therapeuten im Praxisalltag    09.05.26 – 10.05.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sicher und souverän im Netz: Pädagogische Ansätze zur Förderung von 
Medienkompetenz  

  30.05.26   150 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Somatoforme Störungen    30.05.26 – 31.05.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Umgang mit Ängsten – in Beratung, Coaching und Therapie    13.06.26 – 14.06.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Achtsamkeitscoach     | 2 Kursteile   20.06.26 – 21.06.26,

  04.07.26 – 05.07.26  

 399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Gemeinsam stark im Umgang mit AD(H)S – vom Verstehen zum 
pädagogischen Handeln     | 2 Kursteile

  03.07.26 – 05.07.26,
  07.08.26 – 09.08.26  

 799 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  Psychologie – Grundlagen    11.09.26 – 13.09.26   279 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  ADHS/ADS bei Kindern - verstehen und behandeln    19.09.26 – 20.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  ADHS/ADS bei Erwachsenen - verstehen und behandeln    26.09.26 – 27.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Pilates für den therapeutischen Ansatz    14.11.26 – 15.11.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Embodiment: Die Wechselwirkung zwischen Körper und Psyche verstehen und nutzen    07.11.26 – 08.11.26   295 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Stimme, Sprache 

  Stimmstark    27.06.26 – 28.06.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Diagnostik und Therapie bei Patienten mit Aphasie    26.09.26 – 27.09.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Stimm- und Sprechtherapie bei MS    10.10.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sprachtherapeutische Aspekte der kindlichen Mehrsprachigkeit    14.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Grundlagen für logopädische Anwendungen mit dem NOVAFON    22.11.26   249 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Heilpraktiker, alternative Heilmethoden 

  Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz     | 6 Starttermine im Jahr   19.01.26   oder 
17  .03.26   oder
  04.05.26   oder
  06.07.26   oder
  14.09.26   oder 
  17.11.26   oder 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Heilpraktiker-Ausbildung      | 2 Starttermine im Jahr   24.02.26 – 23.03.27  

  oder
23.09.26 – 20.10.27  

 2940 € 

 2940 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Mikronährstoffe in der Orthopädie und Neurologie    14.03.26   189 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich Physiotherapie      | 2 Starttermine im Jahr   27.03.26 – 29.03.26,

  23.04.26 – 25.04.26,
  26.04.26  

oder
  29.06.26 – 05.07.26  

 960 €

 960 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Onlinekurse Zeitraum Preis Zielgruppe
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  ■  Geriatrie, Pflege 

  Selbstbestimmung im Alter für Pflegefachhelfer: Förderung und Unterstützung 
für ein selbstbestimmtes Leben  

  07.01.26 – 08.01.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Pflegewissen Kompakt: Pflege und Betreuung von Menschen mit 
Psychiatrischen Erkrankungen im Alter    | 6 Kurstage  | 2 Starttermine im Jahr

  13.01.26,   15.01.26,
  29.01.26,   24.02.26,
  17.03.26,   24.03.26

oder
24.09.26,  30.09.26,
  13.10.26,   26.10.26,
  10.11.26,   24.11.26   

 240 € 

 
240 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter      | 2 Starttermine im Jahr   02.02.26 – 04.02.26
oder

  30.06.26 – 02.07.26    

 400 € 

 
400 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Erfolgreiche Angehörigenarbeit für Pflegefachhelfer: Kommunikation 
und Unterstützung für eine optimale Zusammenarbeit  

  03.03.26 – 04.03.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Sexualität im Alter: Bedürfnisse, Herausforderungen, Lösungen für eine ganzheitl. Pflege    10.03.26 – 11.03.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI (Fortbildungstage)    12.03.26 – 13.03.26   300 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 
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Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

  ■  Heilpraktiker, alternative Heilmethoden 

  Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz     | 6 Starttermine im Jahr   19.01.26   oder 
17  .03.26   oder
  04.05.26   oder
  06.07.26   oder
  14.09.26   oder 
  17.11.26   oder 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

 110 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Heilpraktiker-Ausbildung      | 2 Starttermine im Jahr   24.02.26 – 23.03.27  

  oder
23.09.26 – 20.10.27  

 2940 € 

 2940 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Mikronährstoffe in der Orthopädie und Neurologie    14.03.26   189 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich Physiotherapie      | 2 Starttermine im Jahr   27.03.26 – 29.03.26,

  23.04.26 – 25.04.26,
  26.04.26  

oder
  29.06.26 – 05.07.26  

 960 €

 960 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
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  ■  Geriatrie, Pflege 

  Selbstbestimmung im Alter für Pflegefachhelfer: Förderung und Unterstützung 
für ein selbstbestimmtes Leben  

  07.01.26 – 08.01.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Pflegewissen Kompakt: Pflege und Betreuung von Menschen mit 
Psychiatrischen Erkrankungen im Alter    | 6 Kurstage  | 2 Starttermine im Jahr

  13.01.26,   15.01.26,
  29.01.26,   24.02.26,
  17.03.26,   24.03.26

oder
24.09.26,  30.09.26,
  13.10.26,   26.10.26,
  10.11.26,   24.11.26   

 240 € 

 
240 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter      | 2 Starttermine im Jahr   02.02.26 – 04.02.26
oder

  30.06.26 – 02.07.26    

 400 € 

 
400 € 

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Erfolgreiche Angehörigenarbeit für Pflegefachhelfer: Kommunikation 
und Unterstützung für eine optimale Zusammenarbeit  

  03.03.26 – 04.03.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Sexualität im Alter: Bedürfnisse, Herausforderungen, Lösungen für eine ganzheitl. Pflege    10.03.26 – 11.03.26   120 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI (Fortbildungstage)    12.03.26 – 13.03.26   300 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 
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  ■  Management 

  Beruflicher Umgang mit narzisstischen Menschen     | 2 Starttermine im Jahr   24.01.26    
oder

  05.12.26    

 199 €
 

199 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Geprüfter Wirtschaftsfachwirt (IHK)    28.03.26 – 26.06.27   3880 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK)     | 2 Starttermine im Jahr   18.04.26 – 14.03.27

  oder
24.10.26 – 10.10.27    

3279  €

3279  €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Zeitmanagement & Selbstorganisation für Therapeuten    18.04.26 – 19.04.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Stärkung der Führungskompetenzen    27.06.26   199 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Therapieangebote rund ums Tier 

  Die Anatomie des Hundes für Einsteiger    13.03.26 – 15.03.26   380 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 
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  ■  Management 

  Beruflicher Umgang mit narzisstischen Menschen     | 2 Starttermine im Jahr   24.01.26    
oder

  05.12.26    

 199 €
 

199 €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Geprüfter Wirtschaftsfachwirt (IHK)    28.03.26 – 26.06.27   3880 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK)     | 2 Starttermine im Jahr   18.04.26 – 14.03.27

  oder
24.10.26 – 10.10.27    

3279  €

3279  €  

﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  Zeitmanagement & Selbstorganisation für Therapeuten    18.04.26 – 19.04.26   399 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿
  Stärkung der Führungskompetenzen    27.06.26   199 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

  ■  Therapieangebote rund ums Tier 

  Die Anatomie des Hundes für Einsteiger    13.03.26 – 15.03.26   380 € ﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿﻿

Zielgruppe:  Physiotherapie  Ergotherapie  Massage  Logopädie  Pflege  Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 

Der Kurs „Fachtherapeut Multimodale Schmerz-
therapie und Traumabewältigung“ vermittelt 
fundiertes Wissen und praxisnahe Methoden 
für eine ganzheitliche Schmerzbehandlung. 

Sie lernen, akute und chronische Schmerzpro-
zesse sicher zu diagnostizieren und effektiv zu 
therapieren, systemische und metabolische 
Zusammenhänge zu verstehen und gezielte 
Strategien zur Traumabewältigung einzusetzen. 
Anhand praxisnaher Fallbeispiele und Übun-
gen werden theoretische Inhalte direkt in die 
Therapie umgesetzt, sodass Sie Ihre fachliche 
Kompetenz erweitern, Patienten nachhaltig 
unterstützen und neue Impulse für Ihre thera-
peutische Arbeit gewinnen.

Fachtherapeut Multimodale Schmerztherapie und Traumabewältigung

	■ Modulübersicht:

Modul Termin

1 Diagnostik und Therapie  
akuter Schmerzprozesse

19.02. –
22.02.26

2 Diagnostik und Therapie  
chronischer Schmerzprozesse

09.04. –
12.04.26

3 Systemische und metaboli-
sche Prozesse

03.09. –
06.09.26

4 Beeinflussung von Schmerzen 
in der Traumabewältigung

15.10. –
18.10.26

	■ 4 Module (siehe Modulübersicht) 
Regensburg, 152 UE, 2560 €
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CMD Craniomandibuläre Dysfunktion (The Academy)

Die Craniomandibuläre Dysfunktion (CMD) um-
fasst vielfältige Beschwerden im Kiefer- und 
Gesichtsbereich, die auch Nerven, Muskeln 
und Knochen betreffen. Symptome reichen von 
Ohrenschmerzen, Tinnitus, Schluckbeschwer-
den und Kopfschmerzen bis zu Zähneknirschen. 
Auch psychische Faktoren spielen eine bedeu-
tende Rolle. Ziel der Fortbildung ist es, Muster, 
Ursachen und Folgen rechtzeitig zu erkennen 
und gezielt – bei Bedarf interdisziplinär – zu 
therapieren. Die dreiteilige Reihe vermittelt ak-
tuelles Wissen und praxisnahe Strategien nach 
wissenschaftlichen Standards.

	■ 11.07.26 – 12.07.26 (Teil 1) 
19.09.26 – 20.09.26 (Teil 2) 
13.11.26 – 14.11.26 (Teil 3) 
Regensburg, 60 UE, 810 € (alle Teile)

	■ Kursinhalte unter anderem:

Modul 1 – Grundlagen und Diagnostik
Anatomie und Physiologie des Kausystems, ty-
pische Symptome, Screening und Befundung, 
Erkennen von Ursachen und Zusammenhängen 
für eine sichere Diagnose

Modul 2 – Therapie und Techniken
Praktische Behandlungsmethoden für Muskula-
tur, Gelenke und Nervensystem, Einführung in 
manualtherapeutische und ergänzende Ansätze

Modul 3 – Interdisziplinäre Ansätze
Zusammenarbeit mit Zahnmedizin, HNO und 
Psychologie, Psychosomatische Einflüsse ver-
stehen und in die Therapie integrieren
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	■ 20.03.26 – 22.03.26 (Teil 1) 
08.05.26 – 10.05.26 (Teil 2) 
17.07.26 – 19.07.26 (Teil 3) 
Regensburg, 72 UE, 1650 € (alle Teile)

Die Rota-Therapie ist eine neurophysiologische 
Methode zur Behandlung und Prävention von 
Spastik, zentralen Koordinationsstörungen, 
Wahrnehmungsverarbeitungsproblemen so-
wie Lern- und Aufmerksamkeitsdefiziten. Sie 
basiert auf Rotationsbewegungen um die Kör-
perachsen mit dem Ziel, das zentrale Nerven-
system zu stimulieren. Die Übungen fördern die 
sensomotorische Entwicklung und vegetative 
Funktionen. Der Kurs vermittelt die Grundlagen 
der Rota-Therapie und einfache Bewegungs-
übungen zur Anwendung bei Patienten jeden 
Alters, besonders bei Koordinationsstörungen, 
Parkinson, Skoliose und Tonusstörungen. 

Rota-Therapie

	■ Kursinhalte unter anderem:

•	 Einführung in die neurophysiologische Ent-
wicklung

•	 Theorie zu den Meilensteinen der Entwick-
lung und frühkindlichen Reflexen

•	 theoretische Grundlagen und Ansätze der 
Rota-Therapie

•	 Krankheitsbilder und Indikationen für die 
Therapie

•	 motorische Übungen zur Selbsterfahrung
•	 praktische Anwendungsanleitung am Pa-

tienten
•	 Anamnese und Befunderhebung
•	 Analyse von Alltagssituationen und Alltags-

gestaltung nach dem Rota-Konzept
•	 Einführung in die Mundübungen in Theorie 

und Praxis

•	 Hilfsmittel und Rollstuhlversorgung
•	 Patientenvorstellung/ Behandlungsproto-

kolle
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	■ 21.11.26 – 22.11.26  
Regensburg, 18 UE, 306 €

Die Fortbildung „CRPS – Komplexes regiona-
les Schmerzsyndrom an der oberen Extremi-
tät“ vermittelt praxisnahes Wissen zu einem 
Krankheitsbild, das in der Ausbildung oft zu 
kurz kommt, im Alltag jedoch zunehmend auf-
tritt. Ziel ist es, CRPS frühzeitig zu erkennen 
und erfolgreich zu behandeln. 
Nach einer Einführung in Physiologie, Schmerz-
entstehung und die Besonderheiten des vege-
tativen Nervensystems lernen die Teilnehmer, 
die Mechanismen von CRPS zu verstehen. Vor-
gestellt werden aktuelle Leitlinien sowie in-
terdisziplinäre Diagnose- und Behandlungs-
konzepte. Im Fokus steht das praktische Üben 
von Techniken, um gezielt auf verschiedene 
Körperbereiche einzuwirken.

CRPS – Komplexes regionales Schmerzsyndrom an der oberen Extremität
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	■ Kursinhalte unter anderem:

•	 Entstehungsmechanismen von CRPS
•	 Interdisziplinäre Diagnose- und  

Therapiemöglichkeiten
•	 Die Beteiligung des Vegetativen Nerven-

systems und seine Behandlung
•	 Die Entstehung von Schmerz und die 

Schmerztherapie
•	 Behandlungstechniken wie Mobilisation 

nervaler Strukturen Dierlmeier Konzept®, 
Spiegeltherapie, Manuelle Therapie,  
Manuelle Lymphdrainage,  
PNF und Entspannungstechniken



	■ 02.11.26 – 06.11.26 
Regensburg, 47 UE, 1390 €

Neurofeedback Grundkurs   

•	 Entwicklung der Othmer-Methode
•	 Neurophysiologische Grundlagen zum  

Verständnis der Methode
•	 Klinisches Modell: funktionelle Neuro-

anatomie, Rolle der Neuromodulatoren, 
Trainingsprozess, Trainingsfrequenz, Elek-
trodenpositionierung, Interpretation von 
Symptomen und Trainingsergebnissen

•	 Praktisches Neurofeedbacktraining mit  
verschiedenen Elektrodenplatzierungen

•	 Eingangs-Assessment, Re-Assessment
•	 Trainingsprozess, Protokollentscheidung
•	 CPT (Continuous Performance Test) zur  

Beurteilung von Impulskontrolle und  
Reaktionsgeschwindigkeit

Immer mehr Praxen nutzen Neurofeedback er-
folgreich zur Behandlung von Störungen wie 
AD(H)S, Autismus, Epilepsie, Migräne, Depres-
sionen sowie Angst- und Schlafstörungen. Als 
spezielle Form des Biofeedbacks kann Neuro-
feedback dabei helfen, die Gehirnfunktionen 
zu regulieren und die Selbstregulierung zu ver-
bessern. 
Das Seminar vermittelt theoretische Grundla-
gen und die praktische Anwendung. Schwer-
punkt bildet die vom EEG Institut unter Leitung 
von Herrn und Frau Othmer über die letzten 25 
Jahre entwickelte Methode. An unserer Aka-
demie arbeiten wir mit der Othmer-Methode 
und nutzen die Geräte von BEE Medic mit der 
Software Cygnet.

	■ Kursinhalte unter anderem:
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	■ Kursinhalte unter anderem:	■ 12.09.26 – 10.07.27 (14 Wochenenden) 
Regensburg, 224 UE, 3500 €

•	 Grundlagen Anatomie und Physiologie 
•	 Befundung 
•	 Pathologie
•	 Kommunikation und Körpersprache  

(z.B. bei Stress, Angst, Aggression)
•	 Passive Behandlungen  

(z.B. Gelenkmobilisation, Massagen,  
Narbentherapie, Futterzusatzmittel)

•	 Aktive Behandlungen  
(z.B. Bewegungstherapie, Outdoortraining, 
gerätegestütze Therapie, Schwimmen vs. 
Unterwasserlaufband)

•	 Ergänzende Therapien (z.B. Lasertherapie, 
Ultraschall, Stoßwellentherapie, Akupunk-
tur, Blutegeltherapie, Bandagen, Orthesen)

•	 Erste-Hilfe-Kurs am Hund 

In diesem Kurs werden Sie auf den Praxisalltag 
eines Tierphysiotherapeuten mit der Spezialisie-
rung auf Hunde vorbereitet. Es werden fundierte 
Kenntnisse rund um Anatomie, Kommunikation 
und Psychologie von Hunden vermittelt. 

Auf Grundlage von Befunderhebung und Diag-
nosestellung erlernen Sie verschiedene physio-
therapeutische Techniken, um die Gesundheit 
von Hunden zu unterstützen und zu erhalten. 
Diese Fortbildung eignet sich für Quereinsteiger 
oder ergänzend zu Ihrer therapeutischen Quali-
fikation (z. B. als Physiotherapeut). 

Tierphysiotherapie Hund
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Autismus verstehen und  
unterstützen

Gemeinsam stark im  
Umgang mit AD(H)S

	■ 03.07.26 – 05.07.26 (Teil 1) 
07.08.26 – 09.08.26 (Teil 2) 
Online. 42 UE, 799 €

ADHS und ADS zählen zu den häufigsten neuro-
biologischen Störungsbildern im Kindesalter. 
Sie prägen Lernen, Verhalten und soziale Be-
ziehungen und stellen pädagogische Fachkräfte 
vor große Herausforderungen – im Kindergar-
ten ebenso wie in der Schule. Manche Kinder 
wirken unruhig, impulsiv und schwer konzen-
triert, andere eher verträumt und zurückgezo-
gen. Dieser Kurs vermittelt fundiertes Wissen 
zu Ursachen, Diagnostik und Symptomen und 
zeigt praxisnahe Strategien, wie Kinder mit 
AD(H)S verstehender begleitet, ihre Stärken 
gefördert und ihre Entwicklung gezielt unter-
stützt werden können.

35
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	■ 02.05.26 – 03.05.26 
Online, 16 UE, 420 €

Pädagogische Ansätze für den Umgang mit 
autistischen Kindern und Jugendlichen
Entdecken Sie die einzigartigen Fähigkeiten 
autistischer Kinder und Jugendlicher und un-
terstützen Sie sie dabei, ihr volles Potenzial 
zu entfalten. In der Fortbildung erhalten Sie 
grundlegende Kenntnisse über Autismus so-
wie praxisnahe Ansätze, um die individuellen 
Stärken autistischer Kinder bestmöglich zu 
unterstützen. Durch Beispiele und Fallstudien 
werden konkrete Handlungsempfehlungen für 
den Umgang vermittelt und gezeigt, wie eine 
inklusive Bildungsumgebung geschaffen wer-
den kann, in der alle Kinder gleichermaßen 
gefördert werden. 

online
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