2026
Fortbildungen

im Gesundheits- und Sozialwesen

Gemeinsam lhr Ziel im Blick!

Kursprogramm Rheine

Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung




Fort- und Weiterbildungen,
die weiterbringen

Die Dopfer Akademie Rheine freut sich, lhnen
das Kursprogramm 2026 vorzustellen! Entde-
cken Sie eine grof3e Auswahl an Fort- und Wei-
terbildungen in Physiotherapie, Ergotherapie,
Logopddie, Psychologie, Padagogik und vielen
weiteren Fachbereichen.

Neu in diesem Jahr: Die Kurse sind nach Fach-
bereichen geordnet, sodass Sie noch schneller
das passende Angebot finden. Im vorderen Teil
erwarten Sie alle Prasenzkurse, im hinteren Teil
die Onlinekurse. Besonders spannende Veran-
staltungen haben wir als Tipp-Kurse markiert
und am Ende der Broschiire noch einmal ndaher
vorgestellt.

Blattern Sie los, lassen Sie sich inspirieren —
und sichern Sie sich die Weiterbildung, die zu
Ihnen passt!
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Présenzkurse

4

Prasenzkurse Zeitraum

B Manualtherapeutische Techniken, Lymphdrainage

Faszientherapie nach INOMT (FDM 1+2) | 2 Kursteile 19.01.26 — 22.01.26,
14.05.26 - 17.05.26

MK: Manuelle Therapie (INOMT) - Zertifikatskurs | 10 Module W Modulkurs

Modul 01: Ex 1 | Kursstart Kursreihe 26-1 09.03.26 - 13.03.26

Gesamte Moduliibersicht siehe S. 24
*Kurspreis ohne Wahlmodule

Manuelle Lymphdrainage (MLD) - Zertifikatskurs | 2 Kursteile 16.03.26 — 27.03.26,

18.05.26 — 29.05.26
Atlastherapie (INOMT) 20.06.26 — 21.06.26
CMD Craniomandibulére Dysfunktion (INOMT) 22.08.26 — 23.08.26
Manuelle Lymphdrainage (MLD) — Zertifikatskurs 05.10.26 - 30.10.26
Manuelle Lymphdrainage Refresher-Kurs 09.10.26 - 10.10.26

Zielgruppe: ® Physiotherapie @ Ergotherapie ® Massage ® Logopéddie @ Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Preis

1160 €

3710€*
490 €

1575 €

290 €
220 €
1575 €

280 €

Zielgruppe
o
[
e O
o
o [
e O
e O



o
Prasenzkurse Zeitraum Preis | Zielgruppe ;:-
c
Manuelle Therapie bei Kindern (INOMT) 11.12.26 -13.12.26  360€ @ @ o =§
MK: Ganzheitl. Skoliosebehandlung in Anlehnung an die Schroth-Therapie | 2 Module Modulkurs o0 ([ =
Modul 01: Grundkurs Auf Anfrage 319 €
Manuelle Lymphdrainage fiir Ergotherapeuten Auf Anfrage 319 € o

Il Osteopathie, osteopathische Techniken

MK: Viszerale Therapie (INOMT) | Kursreihe 25-1 | 4 Module m Modulkurs 2560€ @ ([ )
Modul 01 Auf Anfrage

Modul 02 09.02.26 — 13.02.26 640 €

Modul 03 15.06.26 — 19.06.26 640 €

Modul 04 20.07.26 — 24.07.26 640 €

Kieferbalance 21.06.26 249 € () o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 5



Présenzkurse

6

Prasenzkurse

B Sport, Fitness, Training

Fitnesstrainer B-Lizenz | 3 Kursteile

Pinofit-Physiotape — Basiskurs Kinesiologisches Tapen

Riickenschullehrer — anerkannt nach § 20 SGBV | 3 Kursteile

Krankengymnastik am Gerat (KGG) — Zertifikatskurs | 2 Kursteile

Sportphysiotherapie
Pinofit-Physiotape — Basiskurs Kinesiologisches Tapen

Krankengymnastik am Gerdt (KGG) — Zertifikatskurs | 2 Kursteile

Athletiktrainer A-Lizenz

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Zeitraum

27.02.26 - 01.03.26,
13.03.26 — 15.03.26,
18.04.26 — 19.04.26

06.03.26 - 07.03.26

13.03.26 — 15.03.26,
27.03.26 — 29.03.26,
18.04.26 — 19.04.26

28.03.26 — 29.03.26,
11.04.26 — 12.04.26

08.05.26 — 10.05.26
06.11.26 - 07.11.26

14.11.26 — 15.11.26,
21.11.26 - 22.11.26

Auf Anfrage

Preis

799 €

189 €
699 €

449 €

450 €
189 €
449 €

799 €

Zielgruppe
e O
0000
[ N )

o

e O
0000
o

o



Prasenzkurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

B Neurologie

@
4
S

=
N
<
o
0

0
bl

o

Rota-Therapie | 3 Kursteile 23.06.26 - 25.06.26, 1650€ @ @® @
17.09.26 - 19.09.26,
03.12.26 - 05.12.26

Spiegeltherapie 11.07.26 - 12.07.26 ~ 399 € o o
Neurofeedback Grundkurs JEZf 07.09.26 - 11.09.26 1390 € e o o
Schwindel- und Vestibulartherapeut m 22.09.26 -25.09.26 690€ @ @ ([
Bobath Zertifikatskurs (Grundkurs fiir Erwachsene) — von den Krankenkassen 22.11.26 - 24.11.26, 1930€ @ @ [ )
und der IBITA anerkannt | 3 Kursteile 01.02.27 - 06.02.27,

25.04.27 - 30.04.27

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 7



Présenzkurse

8

Prasenzkurse

M Piddiatrie

Rota-Therapie Aufbaukurs SchoBbehandlung | 3 Kursteile

Das autistische Kind und ich

Neurodiverse Kinder — wahrnehmungsbesondere Kinder

Neue Blickwinkel fiir schwierige Verhaltensweisen - Das Basissinn-Konzept®

KISS — Grundkurs, Schddel-Asymmetrien und kindliche Entwicklungsverzégerungen
Il Pidagogik, Psychologie, Entspannung

Akupressur bei Kindern

Stark am Berg — Resilienztraining fiir Fachkrafte im Gesundheitswesen

Entspannungstrainer | 3 Kursteile
auch als Online-Kurs buchbar (siehe S. 17)

Zeitraum

30.01.26 — 31.01.26,
06.03.26 - 07.03.26,
02.05.26 - 03.05.26

15.04.26 — 16.04.26

07.07.26 - 09.07.26

11.09.26 - 13.09.26
Auf Anfrage

17.04.26 — 18.04.26
01.08.26 - 07.08.26

18.09.26 — 20.09.26,
16.10.26 — 18.10.26,
14.11.26 - 15.11.26

Preis

1150 €

290 €
465 €
410 €
319 €

290 €
999 €
799 €

Zielgruppe
o0 O
e o o
e o o
oo o o
00
o0 o000
o0 o000
o o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module



Prasenzkurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

B Stimme, Sprache

Prasenzkurse

Das Bielefelder Screening (BISC) fiir Erzieher Auf Anfrage o ()
Sprachreich Auf Anfrage e o
Schriftspracherwerb Auf Anfrage e o
Fachvortrage aus der Logopadie Auf Anfrage e o
B Heilpraktiker, alternative Heilmethoden

Manuelle Therapie der TCM — Tuina | 2 Kursteile 25.04.26 — 26.04.26, 499€ @ ([

09.05.26 — 10.05.26

Schrépftherapie 10.10.26 - 11.10.26 399 € o o
M Geriatrie, Pflege

Sturzprophylaxe 20.06.26 249 € o o

Zielgruppe: ® Physiotherapie @ Ergotherapie ® Massage ® Logopéddie @ Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 9



Présenzkurse
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Prasenzkurse

B Management

Geprifter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) | 2 Starttermine im Jahr W

B Therapieangebote rund ums Tier
Kinesiologisches Tapen bei Hund & Pferd

Vorbereitungskurs Tierphysiotherapie/Tierosteopathie | 4 Kurstage

Dry needling — das equine myofasziale Schmerzsyndrom bei Pferden
Trageerschopfung beim Pferd

Tierphysiotherapie Hund und Pferd | ca. 20 Wochenenden m
Friihbucherrabatt: bis 31.12.25 buchen und nur 3999 € zahlen

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Zeitraum

18.04.26 — 14.03.27
oder
24.10.26 - 10.10.27

10.01.26 - 11.01.26

31.01.26, 14.02.26,
07.03.26, 21.03.26

14.03.26 - 15.03.26
21.03.26
18.04.26 — 13.11.27

Preis | Zielgruppe

3279 €

3279 €

325 €
320 €

380 €
185 €
4400€ @



[-}]
)
Prasenzkurse Zeitraum Preis  Zielgruppe ;;
Osteopathische Techniken am Pferd: Vom Kiefergelenk bis zum CTU 30.05.26 - 31.05.26  320€ @ o =§
(Cervikothorakalen Ubergang) o
Dry needling bei Hunden 30.05.26 — 31.05.26 350 € o
Dry needling — das equine myofasziale Schmerzsyndrom bei Pferden 21.11.26 - 22.11.26 380 € o
Pferde-Physio-Workshop Auf Anfrage 120 € o
Erste Hilfe am Pferd Auf Anfrage 125 € o
Pferdehufe und Hufbearbeitung Auf Anfrage 220 € o
Physiotherapie fiir den geriatrischen Hund Auf Anfrage 350 € o

Zielgruppe: ® Physiotherapie @ Ergotherapie ® Massage ® Logopéddie @ Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module "



12

Onlinekurse

B Manualtherapeutische Techniken, Lymphdrainage

Narben- und Gewebetraumen, Kaiserschnitt- Geburts- und Bauchtraumen
Diagnostik und Assessments von Schulterverletzungen

Diagnostik und Assessments der unteren Extremitaten

Vagus — Vegetative Therapie nach Lippold

B Osteopathie, osteopathische Techniken

Hand- und Fufreflexe

Fascio- viscerale Narbentherapie nach Lippold

Diagnostik und Assessments der Wirbelsaule

Osteopathische Techniken in der Stimmtherapie

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Zeitraum

06.03.26 - 08.03.26
05.09.26 - 06.09.26
17.10.26 - 18.10.26

30.10.26 - 01.11.26

14.03.26 — 15.03.26
29.05.26 — 31.05.26
19.09.26 - 20.09.26
19.09.26 — 20.09.26

Preis

470 €
399 €
399 €

490 €

399 €
470 €
399 €
399 €

Zielgruppe



Onlinekurse

B Sport, Fitness, Training

Erndhrung — Grundlagen

Yogatrainer

Yogalehrer — 200h (Kompaktkurs) | 10 Wochenenden
Praventives Riickentraining durch Yoga
Pilatestrainer

Erndhrungsberater | 4 Kursteile

Beckenbodentrainer

Pilateslehrer | 3 Kursteile

Zeitraum

06.02.26 - 08.02.26
06.03.26 - 08.03.26
13.03.26 - 22.11.26
21.03.26 - 22.03.26
15.05.26 - 17.05.26

16.05.26 — 17.05.26,
13.06.26 — 14.06.26,
20.06.26 — 21.06.26,
04.07.26 - 05.07.26

05.06.26 - 07.06.26

26.06.26 — 28.06.26,
10.07.26 — 12.07.26,
01.08.26 - 02.08.26

Preis

279 €
279 €
1699 €
260 €
279 €
699 €

279 €
699 €

Zielgruppe

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module




Onlinekurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

Mental Coach | 2 Kursteile 10.10.26 - 11.10.26, 399€¢ @ @
24.10.26 - 25.10.26

Sport Mental Coach | 2 Kursteile 14.11.26 - 15.11.26, 399€ @
28.11.26 - 29.11.26

Personal Trainer | 2 Kursteile 21.11.26 - 22.11.26, 399€ @0 @
05.12.26 - 06.12.26

B Neurologie

Hirnleistungstraining bei Demenz 14.02.26 249 € o
Kognitive Aktivierung 15.02.26 249 € o
Evidenz Update: Kopfschmerzen und Migrane 16.05.26 -17.05.26 280€ @ ® @
Demenz - Therapiemdglichkeiten 04.07.26 -05.07.26 399€¢ @ @® @
Trachealkaniilenmanagement (Ambulanz und Hausbesuch) 04.07.26 — 05.07.26 399 € o

14 Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module



Onlinekurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

M Piddiatrie

Elternberatung und -Anleitung bei Kindern mit sensorischen Dysfunktionen 22.01.26 - 24.01.26 30€ @@ o
LRS — Lese-Rechtschreib-Schwache 15.11.26 249 € o o
Pddiatrische Dysphagien - Diagnostik und Therapie 21.11.26 249 € o o

B Massage, Wellness

Narbenbehandlung 24.01.26 - 25.01.26 399 € o o
Meditationstrainer 30.01.26 - 01.02.26 279€ @ o
Meditationslehrer | 3 Kursteile 08.05.26 — 10.05.26, 699€ @ o

29.05.26 — 31.05.26,
12.06.26 — 14.06.26

Atemtrainer 09.10.26 - 11.10.26 279€¢ @ @ o

Resilienz — Practitioner 16.10.26 — 18.10.26  279€ @ o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 15



Onlinekurse

Resilienztrainer nach §20 SGB V | 2 Kursteile
Resilienz Coach | 2 Kursteile

B Pddagogik, Psychologie, Entspannung

Ausbildung zum Mediator | 10 Kurstage | 2 Starttermine im Jahr

Schutz vor Energierdubern — wie grenze ich mich ab

16

Zeitraum

24.10.26 — 25.10.26,
21.11.26 - 22.11.26

28.11.26 — 29.11.26,
05.12.26 - 06.12.26

08.01.26,15.01.26,
22.01.26,29.01.26,
05.02.26,12.02.26,
19.02.26, 26.02.26,
05.03.26,12.03.26
oder
03.09.26, 10.09.26,
17.09.26, 24.09.26,
01.10.26, 08.10.26,
15.10.26, 05.11.26,
12.11.26,19.11.26

10.01.26

Preis | Zielgruppe

399€ @

399€ @

440 € ®
440 €

150€ @ @

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module



Onlinekurse

ACT - Akzeptanz und Commitment-Therapie: Grundkurs | 2 Starttermine im Jahr

Entspannungstrainer | 3 Kursteile

Heilpraktiker fiir Psychotherapie / psychologischer Berater | 24 Seminartage

»Starke® Therapeuten - Kommunikation, Auftreten und Verhalten | 2 Kursteile

Die Bedeutung von Freispiel
Erndhrung in der Kita

Achtsamkeit — Practitioner | 2 Starttermine im Jahr

Essstorungen erkennen, verstehen und begleiten. Ein umfassender Uberblick.

Zeitraum

31.01.26 - 01.02.26
oder
22.08.26 — 23.08.26

06.02.26 - 08.02.26,
13.03.26 — 15.03.26,
18.04.26 — 19.04.26

07.02.26 - 05.02.27

07.02.26 - 08.02.26,
21.02.26 — 22.02.26

10.02.26
11.02.26

13.02.26 - 15.02.26
oder
25.09.26 — 27.09.26

21.02.26 - 22.02.26

Preis
299 €

299 €
799 €

3120 €
499 €

180 €
180 €

279 €

279 €
330 €

Zielgruppe
o0 000
o o
o o
e O
o
o
( N o
( N o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module




18

Onlinekurse

Life Coaching: Von innen stark in Beruf & Leben | 3 Kurstage

Neurodivergenz | 2 Starttermine im Jahr

Kommunikationskompetenzen fiir Therapeuten
Achtsamkeit fiir Therapeuten im Praxisalltag

Systemisch-l6sungsorientierte Werkzeuge fiir Sozial- und Gesundheitsberufe
2 Starttermine im Jahr

Achtsamkeitstrainer nach §20 SGB V | 2 Kursteile

Umgang mit psychisch erkrankten Patienten / Kunden / Klienten

Zeitraum

21.02.26, 28.02.26,
07.03.26

28.02.26 — 01.03.26
oder
12.09.26 — 13.09.26

07.03.26 - 08.03.26
21.03.26 — 22.03.26

21.03.26 — 22.03.26
oder
12.09.26 — 13.09.26

04.04.26 - 05.04.26,
16.05.26 - 17.05.26

18.04.26 — 19.04.26

Preis

320 €

399 €

399 €
399 €
399 €
299 €

299 €
399 €

320€

Zielgruppe
o
o0 O
o0 o o
e o o
o 000
o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module



Onlinekurse

ACT - Akzeptanz und Commitment-Therapie: Aufbaukurs | 2 Starttermine im Jahr

Psychische Erkrankungen in der Ergotherapie

Autismus verstehen und unterstiitzen: Paddagogische Ansétze fiir den Umgang mit
autistischen Kindern und Jugendlichen

Resilienz (Widerstandsfahigkeit) fiir Therapeuten im Praxisalltag

Sicher und souverdan im Netz: Pddagogische Ansdtze zur Forderung von
Medienkompetenz

Somatoforme Storungen
Umgang mit Angsten — in Beratung, Coaching und Therapie

Achtsamkeitscoach | 2 Kursteile

Gemeinsam stark im Umgang mit AD(H)S — vom Verstehen zum
padagogischen Handeln | 2 Kursteile

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Zeitraum

24.04.26 — 26.04.26
oder
16.10.26 — 18.10.26

25.04.26 — 26.04.26
02.05.26 - 03.05.26

09.05.26 - 10.05.26
30.05.26

30.05.26 - 31.05.26
13.06.26 — 14.06.26

20.06.26 — 21.06.26,
04.07.26 - 05.07.26

03.07.26 - 05.07.26,
07.08.26 - 09.08.26

Preis | Zielgruppe
399 € e o

399 €
399 € ()
420 €

399€ @ @
150 € ()
399 € o
399€ @ @
399€ @ @
799€ @ @



20

Onlinekurse

Psychologie — Grundlagen
ADHS/ADS bei Kindern - verstehen und behandeln
ADHS/ADS bei Erwachsenen - verstehen und behandeln

Embodiment: Die Wechselwirkung zwischen Kérper und Psyche verstehen und nutzen
Pilates fiir den therapeutischen Ansatz

B Stimme, Sprache

Stimmstark

Diagnostik und Therapie bei Patienten mit Aphasie

Stimm- und Sprechtherapie bei MS

Sprachtherapeutische Aspekte der kindlichen Mehrsprachigkeit

Grundlagen fiir logopddische Anwendungen mit dem NOVAFON

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module

Zeitraum

11.09.26 - 13.09.26
19.09.26 — 20.09.26
26.09.26 — 27.09.26
07.11.26 - 08.11.26

14.11.26 - 15.11.26

27.06.26 — 28.06.26
26.09.26 — 27.09.26
10.10.26
14.11.26

22.11.26

Preis | Zielgruppe

279€ @ @
399 € o
399 € Y
295€¢ O @
399¢ @ @
399 €
399 €
249 €
249 €
249 €



Onlinekurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

B Heilpraktiker, alternative Heilmethoden

Workshop Gebiihrenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz | 6 Starttermine im Jahr 19.01.26 oder 110€ @ o
17.03.26 oder 110 €
04.05.26 oder 110 €
06.07.26 oder 110 €
14.09.26 oder 110 €
17.11.26 oder 110 €
Heilpraktiker-Ausbildung | 2 Starttermine im Jahr 24.02.26 - 23.03.27 2940€ @ @ o
oder
23.09.26 — 20.10.27 2940 €
Mikronghrstoffe in der Orthopddie und Neurologie 14.03.26 189€ @ @ o [ ]
Sektoraler Heilpraktiker fiir den Bereich Physiotherapie |2 Starttermine im Jahr 27.03.26 — 29.03.26, 960€ @
23.04.26 — 25.04.26,
26.04.26
oder

29.06.26 - 05.07.26 960 €

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 21



22

Onlinekurse

M Geriatrie, Pflege

Selbstbestimmung im Alter fiir Pflegefachhelfer: Forderung und Unterstiitzung
fiir ein selbstbestimmtes Leben

Pflegewissen Kompakt: Pflege und Betreuung von Menschen mit
Psychiatrischen Erkrankungen im Alter | 6 Kurstage | 2 Starttermine im Jahr

Berufspadagogische Fortbildung fiir Praxisanleiter | 2 Starttermine im Jahr

Erfolgreiche Angehorigenarbeit fiir Pflegefachhelfer: Kommunikation
und Unterstiitzung fiir eine optimale Zusammenarbeit

Sexualitdt im Alter: Bediirfnisse, Herausforderungen, Losungen fiir eine ganzheitl. Pflege

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53¢ SGB XI (Fortbildungstage)

Zeitraum

07.01.26 — 08.01.26

13.01.26, 15.01.26,
29.01.26, 24.02.26,
17.03.26, 24.03.26
oder
24.09.26, 30.09.26,
13.10.26, 26.10.26,
10.11.26, 24.11.26

02.02.26 — 04.02.26
oder
30.06.26 — 02.07.26

03.03.26 - 04.03.26

10.03.26 - 11.03.26
12.03.26 - 13.03.26

Preis

120 €

240 €

240 €

400 €
400 €

120 €

120 €
300 €

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module



Onlinekurse Zeitraum Preis | Zielgruppe

B Management

Beruflicher Umgang mit narzisstischen Menschen | 2 Starttermine im Jahr 24.01.26 199 € o0
oder
05.12.26 199 €
Gepriifter Wirtschaftsfachwirt (IHK) 28.03.26 — 26.06.27 3880 € o
Geprifter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) | 2 Starttermine im Jahr 18.04.26 — 14.03.27 3279 € o
oder

24.10.26 - 10.10.27 3279 €
Zeitmanagement & Selbstorganisation fiir Therapeuten 18.04.26 — 19.04.26 399€¢ @ @ o o
Starkung der Filhrungskompetenzen 27.06.26 199 € o
B Therapieangebote rund ums Tier

Die Anatomie des Hundes fiir Einsteiger 13.03.26 - 15.03.26 380 € o

Zielgruppe: ® Physiotherapie ® Ergotherapie ® Massage ® Logopddie ® Pflege @ Sonstige | Art: MK = Modulkurs: Kurs besteht aus mehreren Modulen. | Preis bei Buchung aller Module 23
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Manuelle Therapie (INOMT)

B Kursstart Serie 26-1: 09.03.26
350 UE, 3710 € (ohne Wahlmodule)

Die Manuelle Therapie ist eine physikalische
Therapieform zur Behandlung von Stérungen
des Bewegungsapparates, bei der Gelenke,
Muskeln und Faszien durch spezielle Handgriffe
mobilisiert werden. Ziel ist es, Schmerzen zu
lindern, Beweglichkeit zu verbessern und die
Korperfunktion wiederherzustellen.

Die Dopfer Akademie bietet die Weiterbildung
in Kooperation mit INOMT an. Das neu uber-
arbeitete Konzept integriert das biokyberne-
tische Modell, das den Kdrper als System mit
Regelkreisen und Feedback-Mechanismen be-
trachtet. Die modulare Weiterbildung ist von
allen Kostentrdgern anerkannt und erméglicht
Physiotherapeuten die Abrechnung der Zerti-
fikatsposition ,Manuelle Therapie*.

B Moduliibersicht:

Modul

-

Extremitdten — Ex 1
Extremitdten — Ex 2
Extremitdten — Ex 3
Wirbelsdule - Ws 1
Wirbelsdule — Ws 2
Wirbelsdule — Ws 3
Reha (KG-Gerat)*

Theoretischer Unterricht

O 00 N O U W N

Priifungsvorbereitung*

JN
o

Prifung
*Wahlmodul

24-1
20. - 24.04.26
13.-14.06.26
17.-21.08.26
28.-30.09.26

25-1
25.-29.04.26
12.-16.08.26
25.-29.11.26
17.-18.04.26
17.-18.10.26
20.-24.03.27
03.-05.05.27

09
08
02
01
07
13
17
20
14
27

26-1
.—13.03.26
.—12.06.26
.—06.11.26
.—05.03.27
.—11.06.27
.—17.09.27
.—18.04.26
.—21.11.27
.—18.02.28
.—29.03.28



Viszerale Therapie (INOMT)

B Kursreihe 25-1:
Modul 1: Auf Anfrage
Modul 2: 17.12.25 - 21.12.25
Modul 3: 15.06.26 - 19.06.26
Modul 4: 20.07.26 - 24.07.26
200 UE, 2560 € (alle Module)

Die Fortbildung Viszerale Therapie (INOMT) ver-
mittelt fundiertes Wissen zu Anatomie, Physio-
logie und Pathophysiologie der inneren Organe.

In vier praxisnahen Modulen erlernen Sie, Funk-
tionsstorungen der Viszera zu erkennen, deren
Zusammenhdnge mit anderen Kérpersystemen
zu verstehen und gezielte Behandlungsstra-
tegien zu entwickeln. Die viszerale Therapie
ist ein zentraler Pfeiler der Osteopathie und
ermoglicht es, Beschwerden ganzheitlich und
nachhaltig zu behandeln.

B Moduliibersicht:

Modul 1

Im ersten Modul erhalten Sie eine Einfiihrung
in Geschichte, Philosophie und Grundlagen
der viszeralen Therapie. Sie erlernen Unter-
suchungstechniken der oberen Bauchorgane
sowie palpatorische Tests und Behandlungs-
methoden zur Mobilisation und Normalisierung
von Dysfunktionen.

Modul 2

Modul 2 vertieft die funktionelle Anatomie und
Biomechanik der Bauchorgane. Sie erlernen
differenzierte Diagnostik, viszerale Mobilisa-
tion und Manipulation sowie den Einsatz von
Listening-Techniken. Behandelt werden u. a.
Regulationsmechanismen und viszerale Wech-
selbeziehungen.

Modul 3

Modul 3 widmet sich den Organen des klei-
nen Beckens und des Thorax. Sie befassen
sich mit Anatomie, Palpation, Diagnostik und
Mobilisation. Neben direkten und indirekten
Techniken stehen Ursache-Folge-Ketten und
die Behandlung verschiedener Lasionsformen
im Mittelpunkt.

Modul 4

Im abschlieBenden Modul 4 werden alle Inhalte
reflektiert, evaluiert und in die Praxis integriert
— fiir eine nachhaltige Vertiefung lhrer viszera-
len Therapiekompetenz.
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Neurofeedback Grundkurs

M 07.09.26 - 11.09.26
47 UE, 1390 €

Immer mehr Praxen nutzen Neurofeedback er-
folgreich zur Behandlung von Stérungen wie
AD(H)S, Autismus, Epilepsie, Migrane, Depres-
sionen sowie Angst- und Schlafstérungen. Als
spezielle Form des Biofeedbacks kann Neuro-
feedback dabei helfen, die Gehirnfunktionen
zu regulieren und die Selbstregulierung zu
verbessern.

Das Seminar vermittelt theoretische Grundla-
gen und die praktische Anwendung. Schwer-
punkt bildet die vom EEG Institut unter Leitung
von Herrn und Frau Othmer iiber die letzten 25
Jahre entwickelte Methode. An unserer Aka-
demie arbeiten wir mit der Othmer-Methode
und nutzen die Gerdte von BEE Medic mit der
Software Cygnet.

B Kursinhalte unter anderem:

Entwicklung der Othmer-Methode

e Neurophysiologische Grundlagen zum
Verstdandnis der Methode

e Klinisches Modell: funktionelle Neuro-
anatomie, Rolle der Neuromodulatoren,
Trainingsprozess, Trainingsfrequenz, Elek-
trodenpositionierung, Interpretation von
Symptomen und Trainingsergebnissen

e Praktisches Neurofeedbacktraining mit
verschiedenen Elektrodenplatzierungen

e Eingangs-Assessment, Re-Assessment

e Trainingsprozess, Protokollentscheidung

e CPT (Continuous Performance Test) zur

Beurteilung von Impulskontrolle und

Reaktionsgeschwindigkeit




Schwindel- und Vestibulartherapeut

B 22.09.26 - 25.09.26
38 UE, 690 €

Schwindel- und Vestibulartherapeuten sind auf
die Behandlung von Patienten spezialisiert, die
unter Schwindel, Gleichgewichtsstorungen und
anderen Problemen im Zusammenhang mit dem
Gleichgewichtsorgan, dem sogenannten Vesti-
bularsystem, leiden.

In dieser Fortbildung lernen Sie spezielle Techni-
ken und Kenntnisse, um Patienten mit Storungen
im vestibuldren System gezielt zu behandeln.
Nach Teil 2 und einer Kenntnispriifung erhalten
Sie das Zertifikat zum Vestibular-Therapeuten des
Institutes flir vestibuldre Rehabilitationtherapie
(IVRT) und erfiillen die fachliche Voraussetzung,
um in die europdische Therapeutenliste aufge-
nommen zu werden.

In Teil 1 lernen Sie Anatomie, Physiologie
und Pathologie des Vestibularorgans ken-
nen. Sie erwerben diagnostische Fahig-
keiten zur Differenzierung vestibuldren
Schwindels sowie evidenzbasierte Behand-
lungsmethoden, wie Befreiungsmandver
fiir Lagerungsschwindel und vestibulare Re-
habilitation bei anderen Erkrankungen.

In Teil 2 richtet sich der diagnostische
Schwerpunkt auf die Abkldrung ,,nicht-ves-
tibuldrer” Schwindelformen. AuBerdem
liegt der Fokus auf anspruchsvollen vesti-
buldren Schwindeltypen wie der vestibula-
ren Migrane, posttraumatischem Schwindel
und psychogenem Schwindel.
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Gepriifte Fachwirte (IHK)

Gepriifter Fachwirt im Gesund-
heits- und Sozialwesen (IHK)

B Kursstart jeweils im Friihjahr und Herbst
12 Monate, Prasenz oder Online
420 UE, 3279 €

Gepriifte Fachwirte im Gesundheits- und So-
zialwesen iibernehmen eigenverantwortlich
Managementaufgaben in Einrichtungen des
Gesundheits- und Sozialwesens. Sie planen,
organisieren, steuern und kontrollieren be-
triebswirtschaftliche und personalwirtschaft-
liche Prozesse. Die Weiterbildung richtet sich
an Fach- und Fiihrungskrafte aus allen Berei-
chen des Gesundheits- und Sozialwesens, die
Managementkompetenzen fiir das mittlere Ma-
nagement erwerben mochten.

Gepriifter Wirtschaftsfachwirt (IHK)

B Kursstart jéhrlich
14 Monate, Onlinekurs
544 UE, 3880 €

Wirtschaftsfachwirte arbeiten in Bereichen und
Einrichtungen des Handels, der Industrie, des
Dienstleistungssektors sowie in angrenzenden
Bereichen des Gesundheits- und Sozialwesens.
Als betriebswirtschaftliche Generalisten {iber-
nehmen sie eigenverantwortlich Aufgaben im
mittleren Management, etwa in Vertrieb, Marke-
ting, Controlling oder Personalwesen. Die Wei-
terbildung richtet sich an Fach- und Fiihrungs-
krafte aus kaufmannischen Berufen sowie an
Quereinsteiger, die eine betriebswirtschaftliche
Qualifikation anstreben.

lhre Vorteile an der Dopfer Akademie:

* Minimale Selbstkosten bei max. Forderung

e Kompakte Kurse mit praxisorientierter
Unterrichtsgestaltung

° Management-Qualifizierung auf
Bachelor-Niveau

e Optimale Vorbereitung auf die Fachwirtpri-
fung der ortlichen IHK

e Beratung und Unterstiitzung bei Antrags-
und Priifungsprozessen (IHK, BAf6G)

/ Gepriifter Fachwirt (IHK)

Management-Qualifizerung
B

-
Dpfer Akademie
(ot

Flyer anfordern und

mehr erfahren!



Tierphysiotherapie Hund und Pferd

Bis 31.12.25 buchen und
nur 3999 € zahlen!

Empfehlungen

M 18.04.26 — 13.11.27 (ca. 20 Wochenenden) M Weitere Kurse rund um das Tier:
300 UE, 4400 €Unterricht an Wochenenden

Die Tierphysiotherapie ist ein zentraler Bestand-  Fiir Pferde:
teil der tiermedizinischen Versorgung. Als Tier- ¢ Dry needling — das equine myofasziale

physiotherapeut arbeiten Sie eng mit Tierhaltern, Schmerzsyndrom bei Pferden
Tierdrzten und weiteren Fachleuten zusammen. e Osteopathische Techniken am Pferd:
Unser Kurs bereitet Sie praxisnah auf den Berufs- Vom Kiefergelenk bis zum CTU
alltag vor — mit Trainingseinheiten an Hunden (Cervikothorakalen Ubergang)

Pferde-Physio-Workshop
Pferdehufe und Hufbearbeitung
Erste Hilfe am Pferd
Trageerschopfung beim Pferd

und Pferden. Ein erfahrenes Team aus Tierphysio-
therapeuten, Tierosteopathen und Veterindren
vermittelt fundiertes Wissen.

Keine Vorkenntnisse? Mehr Kursinfos: Fiir Hunde:

Der Vorbereitungskurs vermitt- * Dryneedling bei Hunden
elt Grundlagen in Anatomie von e Physiotherapie fiir den
Hund und Pferd — die perfekte geriatrischen Hund

Basis fiir Inre Ausbildung an der ¢ Die Anatomie des Hundes
Dopfer Akademie. fiir Einsteiger (online)
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Lust auf Studieren?

Ausbildungs-/Berufsbegleitendes Studium
in Kooperation mit der Thim Hogeschool
voor Fysiotherapie in den Niederlanden

Die Dopfer Akademie Rheine bietet in Koope-
ration mit der THIM Hogeschool Fysiotherapie
den berufsbegleitenden Bachelor of Science
in Physiotherapie an. Der Abschluss kann pa-
rallel zur Ausbildung oder berufsbegleitend in
nur 1,5 Jahren erreicht werden. Er verbessert
die Karrierechancen im In- und Ausland und
eroffnet den Zugang zu Master- oder Promo-
tionsprogrammen.

Weitere Informationen finden
Sie auf unsere Website:

Of# 210

www.doepfer-akademie.de/fortbil-
dung/bachelor-of-science-in-physio-
therapie-thim-951/ E 1-III

Bachelor of Science in Physiotherapie

Abschluss Bachelor of Science in Physiotherapy
Credits 240 ECTS
Akkreditierung | Akkreditierungs-Organisation der Niederlande und Flandern (NVAO)

Studienaufbau

Ausbildungs- und berufsbegleitendes Teilzeitstudium
® 6 Modul-Wochenenden a 2 Tage als Pre-Bachelor-Phase
an der Dopfer Akademie Rheine

* 4 Modul-Wochenenden a 4 Tage als Bachelor-Phase

3 Wochenenden an der Dépfer Akademie Rheine

1 Wochenende an der Hogeschool Thim van der Laan (Niederlande)
e 1Tag Studienabschluss und Diplomverleihung

an der Dopfer Akademie Rheine

Dauer Pre-Bachelor-Phase: 12 Monate, Bachelor-Phase: 18 Monate

Sprache Deutsch (Unterricht und Studienmaterial)

Kosten 6.000 Euro (alle Kosten inklusive)

Studienstart Genaue Termine finden Sie unter www.doepfer-akademie.de/studium




Hochschulzertifikat Praxisanleitung in Therapieberufen
an der HSD Hochschule Dopfer

o

Hochschule Ddpfer
H S D University of applied sci':nces \%

Die HSD Hochschule Dopfer (HSD) ist eine
staatlich anerkannte, systemakkreditierte Hoch-
schule mit Fokus auf Gesundheit und Soziales.
Mit Standorten in Potsdam, Hamburg, Kéln und
Regensburg bietet sie praxisnahe, innovative
Studienangebote und bereitet Studierende
optimal auf vielfaltige Berufsfelderim Gesund-
heits- und Sozialwesen vor.

Praxisanleitung in Therapieberufen

Das Hochschulzertifikat Praxisanleitung in The-
rapieberufen qualifiziert Sie, Auszubildende
professionell zu begleiten. Sie erwerben medi-
zinpddagogische und berufspraktische Kompe-
tenzen, um Lernende strukturiert an Aufgaben
heranzufiihren, Wissen zu vermitteln und ihre
Entwicklung zu férdern. Die Module kombinieren

digitale Lerneinheiten mit Prasenzveranstal-
tungen am Studienort, die an Wochenenden
stattfinden, ergdnzt durch abendliche Online-
Termine und flexible Selbstlernphasen. Das
Zertifikat wird in Kooperation mit Dozent*innen
der Dépfer Akademie angeboten und verbindet
Theorie und Praxis optimal — die ideale Vorberei-
tung auf eine Schliisselrolle in der Ausbildung
kiinftiger Fachkrafte.

2 Semester | 15 ECTS | Teilzeit | Blended
Learning | 400 Stunden (inkl. Selbstlernzeit)

Weitere Informationen finden
Sie auf unsere Website:
www.hs-doepfer.de/weiterbildung/

zertifikat-praxisanleitung-in-
therapieberufen




Stand: 10.2025

Anderung und Irrtum vorbehalten.
Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird
haufig nur die médnnliche Geschlechts-
form verwendet. In diesen Féllen werden
alle weiteren Geschlechtsformen immer
mit eingeschlossen.

Gemeinsam lhr Ziel im Blick!
Jetzt Beratungsgesprach vereinbaren.

lhre Ansprechpartner: Dopfer Akademie Rheine
Salzbergener Strafle 13

48431 Rheine
rheine@doepfer-akademie.de
Sonja Blémers Tel.: (05971) 95 79 90-8

Stellv. Leitung Dopfer Akademie Rheine 0 °

Jennifer Willer
Assistenz Dopfer Akademie Rheine www.doepfer-akademie.de

Christian Hacker
Leitung Dopfer Akademie Rheine

Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung




